
 

 入学進級おめでとうございます 

朝夕の気温差が大きいです。体調には十分

気をつけましょう。 

 

 

４月の保健行事 

新しいおともだち、先

生にドキドキしている

と思います。 

今年度も東小学校 保健室でお世話になります。 

全校のみなさんが笑顔で楽しく学校生活が送ってい

けるよう、心と体の健康を守るお手伝いをしていき

たいと思っています。どうぞよろしくおねがいしま

す。気軽に声をかけてください。 

 

             養護教諭 大塚圭子 

 

 

☆ ９日（木）身体測定 ５・６年 

☆１０日（金）身体測定 ３・４年 

☆１４日（火）身体測定 １・２年 

☆１６日（木）視力検査   ６年 

☆１７日（金）視力・聴力検査５年 

☆２０日（月）視力・聴力検査 ３年 

       視力検査    ４年 

☆２１日（火）視力検査  １・２年 

☆２７日（月）聴力検査  １・２年 

☆３０日（木）尿検査  全  校 

☆５月１日  （尿検査予備日） 

       血液検査   ４年 

保護者の皆様へ 

◎ 朝の健康観察のお願い 

お子さんたちは新しい環境でやる気と

期待に満ちあふれる一方、少なからず

不安や緊張もあるかと思います。朝の

登校前にお子さんの「健康観察」を実

施していただけたらと思います。お忙

しい時間帯ですが、ご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

◎ これから、健康診断が続きます。正し

く検診・検査ができますように、事前

の準備、用意してくるものの提出など

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

東小学校 

保健室 
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