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EDITO

Saint-Gervais Mont-Blanc est la
destination montagne et bien-
étre du Pays du Mont-Blanc.

Ces villages vivent toute I'année,
et accueillent les vacanciers
et visiteurs dans un cadre
authentique et préservé.

Quelle que soit la saison, de
multiples activités sportives et
culturelles sont proposées a tous
les publics : familles, sportifs,
contemplatifs, ...

Le Mont-Blanc, sommet de
I'Europe occidentale, situé sur
le territoire de la commune,
est aujourd'hui au  centre
des préoccupations pour sa
protection, etillustre la volonté de
Saint-Gervais de développer un
tourisme raisonné, respectueux
de son patrimoine et de ses
habitants.
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Vivre toutes les émotions alpines a
Saint-Gervais Mont-Blanc !

Séjourner a Saint-Gervais c'est avant tout
'occasion de découvrir un territoire de
montagne exceptionnel, entre 580 m et
4810 m d'altitude, le plus grand dénivelé
d'une commune en Europe !

En toutes saisons, le cadre naturel et béti
de Saint-Gervais procure des émotions
et sensations qui forgent des souvenirs
inoubliables, partagés en famille, entre
amis et avec les habitants de nos villages.
Séjourner a Saint-Gervais c'est |'assurance
de vivre des expériences uniques, dans des
villages et des espaces naturels préservés.
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A Saint-Gervais, la vie foisonne dans ses
4 villages :

Le Fayet a 580 m d'altitude, le bourg de
Saint-Gervais a 850 m, Saint-Nicolas de
Véroce a 1180 m et Le Bettex a 1450 m.

De nombreux hameaux sont également
riches en patrimoine et le départ de
nombreuses randonnées : Bionnassay,
Le Champel, La Villette, La Gruvaz, ...

Tous ces villages et hameaux détiennent
des trésors de l'architecture traditionnelle
de montagne, mais aussi des églises ou
chapelles baroques ou encore dans le
bourg de Saint-Gervais, les anciens palaces
de I'époque thermale.
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La puissance de la nature est omniprésente
sur le territoire de Saint-Gervais Mont-
Blanc !

Que ce soit en moyenne ou en haute
montagne, elle appelle au respect et a
I humilité.

L’arrété de protection des habitats naturels
du site exceptionnel du Mont Blanc, le
classement en site naturel du Mont Blanc
ou encore [Espace naturel sensible du
Mont Lachat ont pour missions de protéger
et de préserver les richesses naturelles
de la commune et la biodiversité de son
territoire. L’environnement est au coeur des
préoccupations de la commune, afin de
transmettre son patrimoine aux générations
futures.
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DES ESPACES NATURELS A DEC()U\Z_MJ%:%r “*?ﬂ: o T ; : ¥, 5 & La pratique des sports de montagne

: " permet de découvrir des sites naturels

™ : S ' d'exception.

4 T o La randonnée pédestre ou en VTT, le ski de

randonnée, le parapente, ..., sont autant de
pratiques sportives qu'offre le territoire de
Saint-Gervais Mont-Blanc.
Pratiquer ces activités & Saint-Gervais doit
se faire dans le respect de la nature mais
également des personnes qui y vivent et
y travaillent, notamment les alpagistes,
véritables jardiniers et protecteurs de nos
montagnes. Saint-Gervais est une véritable
invitation a la découverte du milieu
montagnard, sensible et fragile.
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Découvrez  un  patrimoine  baroque
d'exception de Saint-Gervais Mont-Blanc
en explorant ses églises et chapelles
chargées d'histoire.

Découvrez  ['authenticité des édifices
centenaires, leurs magnifiques fresques et
leurs trésors cachés dans un cadre naturel
préservé et enchanteur.

Une aventure culturelle et spirituelle,
chargée d'émotions, vous attend au pied
du Mont-Blanc. Les églises de Saint-Nicolas
de Véroce et de Saint-Gervais, les chapelles
dans les différents villages et hameaux sont
autant de joyaux de I'art baroque.

Des visites avec les Guides du patrimoine
des Pays de Savoie vous permettent de
découvrir ces richesses et I'histoire de nos
villages.
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Les musées et espaces culturels de
Saint-Gervais Mont-Blanc  sont  autant
de lieux pour découvrir ['histoire de nos
villages et de ses habitants.

La Maison forte de Hautetour et la Cure
dans le bourg de Saint-Gervais, le musée
d'art sacré de Saint-Nicolas de Véroce
recélent des trésors exceptionnels et
proposent des expositions permanentes
et temporaires. Vous y découvrirez aussi
I'histoire de [l'alpinisme et de I'ascension
du Mont Blanc ou encore celle de I'épopée
des colporteurs. Mais Saint-Gervais c'est
aussi ['art contemporain avec les différentes
déclinaisons de 2KM3 dans divers lieux
insolites comme le parking couvert éponyme
dans le bourg, la piscine, ou encore des
ceuvres sur plusieurs facades, et méme sur
les passages piétons de la commune !
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L'histoire de I'alpinisme est étroitement liée &
celle de Saint-Gervais.

Le 14 juillet 1808, la saint-gervolaine Marie
PARADIS fut la premiére femme a gravir le
sommet du Mont Blanc. En 1864, la Compagnie
des guides de Saint-Gervais est créée. Elle
compte aujourd'hui 80 guides de haute-
montagne et accompagnateurs en montagne.
Chaque premier week-end d'aodt, la Féte
de la Compagnie des guides, maintenant de
Saint-Gervais et des Contamines, célébre son
histoire. La Maison forte de Hautetour abrite
une exposition permanente sur |'épopée de
I'alpinisme dans le massif du Mont Blanc et
de ['histoire de la Compagnie. L'ascension
du Mont Blanc est désormais réglementée
afin de protéger ce site naturel exceptionnel.
Gravir le Mont Blanc ou les autres sommets du
massif, randonner autour du Mont Blanc ou sur
les autres itinéraires du Val Montjoie avec un
professionnel de la montagne est |'assurance
de découvrir le patrimoine alpin dans toute
sa splendeur et en sécurité. A toute altitude,
la montagne est magnifique mais fragile,
elle doit étre respectée et abordée en toute
humilité.
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Santé et Bien-étre a Saint-Gervais !

Cela fait plus de deux siécles que Saint-
Gervais est réputée pour ses eaux
thermales et leurs multiples bienfaits.

Les propriétés de I'eau sont reconnues par
I'Académie Francaise de Médecine. Avec
une eau naturellement chaude et fortement
minéralisée, les cures thermales de Saint-
Gervais sont prescrites pour la dermatologie
et les affections des voies respiratoires.

Les Bains du Mont-Blanc, spa d'eau
thermale, sont quant a eux dédiés a votre
forme, votre bien-étre et votre détente.
Un parcours bien-étre dans une eau
thermale millénaire, naturellement chaude
et bienfaisante. Ateliers de relaxation,
saunas a différentes températures, bains
de vapeur, tisanerie et bien sir des bassins
intérieurs et a ciel ouvert au pied de la
gorge du Bonnant. Les Thermes de Saint-
Gervais disposent également d'un institut
proposant différents types de massages et
soins signatures a I'eau thermale.

SAINT
GERVAI
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A Saint-Gervais Mont-Blanc, ce sont deux
domaines skiables !

L'Espace Evasion Mont-Blanc est avec ses
400 km de pistes le 3¢me domaine skiable
de France. Avec son forfait il vous est
possible de skier & Saint-Gervais, a Saint-
Nicolas de Véroce, mais également a
Megeéve, aux Contamines, a Combloux et
a la Giettaz.

Le domaine Evasion Mont-Blanc est
maintenant accessible depuis la gare SNCF
du Fayet gréce a la télécabine Le Valléen.
Le second domaine skiable est celui de
Saint-Gervais - Les Houches, accessible
depuis Saint-Gervais et le Fayet avec le
Tramway du Mont-Blanc, une expérience
unique dans les Alpes francaises.
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Tous les plaisirs de la neige se déclinent
a Saint-Gervais Mont-Blanc !

Ski et snowboard, ski de randonnée, ski
de fond, balades en raquettes, chiens de
traineaux, ...

Les professionnels de la montagne vous font
découvrir les multiples facettes des sports
d'hiver dans un cadre majestueux. Guides
de haute montagne, accompagnateurs en
montagne et moniteurs de ski vous initient
ou vous perfectionnent a la pratique des
différentes disciplines sportives en toute
sécurité, tout en vous faisant découvrir nos
montagnes et vallées.
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Lorsque la neige laisse place a une
montagne verdoyante, les grands espaces
s'ouvrent & vous pour la randonnée
pédestre ou en VTT.

Les vols de parapentes prennent possession
du ciel. De nombreux sites d'escalade,
de tous niveaux, sont accessibles dans
le parc thermal, la Villette et Bionnassay.
Le parc thermal abrite un magnifique parc
aventure dans les arbres et est le point de
départ d'une via ferrata dans les gorges du
Bonnant. L'alpinisme vous emméne vers
les plus hauts sommets du massif. Et dans
les villages, de nombreux équipements
sportifs sont ouverts toute l'année : salles
d'escalade, piscine, patinoire, tennis, skate
park, pumptrack, bike park, ...

GeRvaiS

MONT-BLANC




47

o il - -

s UNE MONTAGHE AGCESSBLE

Plus de 300 km d'itinéraires de randonnées
pédestres sont balisés sur le territoire de
Saint-Gervais.

Petite balade en balcon face au décor
majestueux du Mont Blanc, ou randonnée
vers les sommets avec la possibilité de
vivre 'expérience d'une nuit en refuge, la
montagne vous accueille pour de nouvelles
aventures en famille, entre amis ou en solo.
Avec les accompagnateurs en montagne,
vous découvrirez toutes les richesses qu'elle
recéle. La montagne est un milieu fragile,
son respect s'impose devant tant de beauté.
Ne pas déranger les zones d'alpages et les
alpagistes, redescendre les déchets, ne
pas troubler la quiétude nocturne de la
faune, ... sont autant de bonnes pratiques
a adapter.
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Mis en service en 1909, le Tramway du
Mont Blanc est le plus haut train de France.
Long de presque 13 km, ce train a
crémaillére, I'un des derniers en France,
emmeéne en été ses voyageurs jusqu'au
Nid d'Aigle a 2. 400 m d'altitude*, point
de départ de la voie Royale d'ascension
du Mont Blanc. Un voyage au cours duquel
défilent les paysages alpins, entre moyenne
et haute montagne. Une expérience unique
dans les Alpes francaises !

Eh hiver, il permet de rejoindre le domaine
skiable de Saint-Gervais — Les Houches, avec
un terminus a Bellevue a 1800 m d'altitude.
*des travaux de réfection et de prolongement de
la voie du TMB sont en cours de réalisation. Pour
['été 2025, le terminus du TMB est au col du Mont
Lachat a 2000 m d'altitude.
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En 2024, deux ascenseurs ont été mis
en service a Saint-Gervais, pour relier
toute l'année Le Fayet au bourg, et ont
révolutionné la mobilité a Saint-Gervais.
En aolt ce fut d'abord l'ascenseur des
Thermes, entre le parc thermal et le bourg
de Saint-Gervais. Mue par les eaux usées
de Saint-Gervais, cette télécabine sur rail
est une innovation technologique et une
premiére mondiale. D'accés libre et ouvert
tous les jours de 6h00 a 23h00, il permet
d'aller et venir entre le parc thermal, ses
thermes et ses différentes activités, et le
bourg. Le dénivelé entre ces deux étages
de la commune est ainsi franchissable pour
tout le monde sans effort et sans difficulté.
En septembre, ce fut au tour du Valléen
d'étre mis en service, entre la gare SNCF du
Fayet et le Chatelet a I'entrée du bourg en
rive gauche du Bonnant, et point de départ
de la télécabine L'Alpin pour rejoindre le
Bettex et le domaine skiable. Le Valléen est
également en service toute I'année tous les
jours de 7h00 & 20h30.
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Le territoire de Saint-Gervais Mont-Blanc
est propice a l'organisation de nombreux
événements sportifs tout au long de
I'année.

Saint-Gervais a accueilli a 4 reprises des
arrivées d'étapes du Tour de France.
En 2023, le Tour est resté 4 jours a Saint-
Gervais. Il s'agit d'une premiére dans
I'histoire du Tour de France, qui n'est
jamais resté aussi longtemps dans une ville,
avec notamment une arrivée et un départ
d'étapes.

Mais Saint-Gervais, c'est aussi la Montée
du Nid d'Aigle, une course a pied faisant
partie de la coupe du Monde de Course
en montagne, les multiples trails de la
Montagn'hard & Saint-Nicolas de Véroce,
le passage de ['Ultra Trail du Mont-
Blanc, la Coupe du Monde de Télémark,
la Diagonale du Mont-Joly course de
ski alpinisme, ...
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Saint-Gervais Mont-Blanc est devenue au
fil des années un haut lieu de la culture
dans les Alpes.

De nombreux événements culturels y sont
organisés en toute saison. Lumiéres Saint-
Gervais Mont-Blanc concu avec la Féte des
Lumiéres de Lyon illumine les fétes de fin
d'année.

Plusieurs festivals accueillent des artistes
de renom dont le festival de musique de
la Fondation Gautier Capucon en février,
le Festival Théatre dans les Alpages a
Bionnassay en juillet, le Festival Musique
et Patrimoine a Saint-Nicolas de Véroce en
aolt, Alpi Hours festival de spectacles de
rue et de musiques actuelles qui se décline
en 3 éditions en avril, juillet et aodt, ...
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La gastronomie et les produits du terroir
contribuent fortement & l'identité du
territoire de Saint-Gervais Mont-Blanc.

Les alpagistes participent, avec leurs
troupeaux dans les paturages de montagne
durant l'estive, & l'entretien de nos
montagnes et leurs fromages titilleront vos
papilles. La visite de leurs fermes permet
de découvrir la passion qui les anime dans
leur travail quotidien, et la Foire agricole
en octobre est l'occasion d'aller a leur
rencontre.

En altitude ou dans les villages et hameaux
de Saint-Gervais, de nombreux restaurant
vous proposent les spécialités locales mais
également des « plats signatures » qui font
la réputation de leurs tables.
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SAINT-GERVAIS MONT-
BLANCAND1TZ

NOUS REJOINDRE
A

BETES BiEA40 - HO218 GenéveZEN 5605
NIEEUTax—=Th5 15MN Annecy-MeythetZE#Eh 56049
DIRECTS SORTIE 21 - A40 Lyon Saint-ExupéryZ2i8h 528578

DEPUIS PARIS ET GENEVE -

60 MmN DEPUIS GENEVE
60 MmN DEPUIS ANNECY-MEYTHET
2 1 DEPUIS LYON SAINT-EXUPERY

A /VERS
ANNECY
gﬁglESVE A /VERS
TGVER CHAMONIX
LE FAYET Gare TGV ITALIE

SUISSE

SAINT

U ERVAL Voo

BETTEX ' /\/\
BIONNASSAY Mont-Blanc
COL DE VOZA 4807,81 m

SAINT-NICOLAS

A JVERS DE VEROCE

ALBERTVILLE

CHAMBERY

S

CER&CREM
CER.CREIEHAGRDOA—
L7 kL Xqualite@saintgervais.
comFBTICHEFELE IV, £
oz IHrMIBEIhTVWS
T —RITERAWVEELD,
LEEOQRI—RZZAFv>LTEH
EDWRKZEHERET T,

www. saintgervais. com/la-station/donnez-votre-avis

NOUS SOMMES A VOTRE ECOUTE

N'hésitez pas a nous faire part de
vOs suggestions et remarques a
I'accueil de I'Office de Tourisme,
par mail qualite@saintgervais.com
ou en remplissant 'enquéte de
satisfaction disponible sur notre
site Internet ou en scannant le

QR Code.

OFFICE DE TOURISME

SAINT-GERVAIS MONT-BLANC
HFAERFR

OFFICE DE TOURISME DE

SAINT-GERVAIS MONT-BLANC

Maison de Saint-Gervais

43 rue du Mont-Blanc

74170 Saint-Gervais-les-Bains - France
Tél. +33 (0)4 50 47 76 08

Mail : tourisme@saintgervais. com
Site internet : www. saintgervais. com
Facebook : Saint-Gervais Mont-Blanc

Instagram : saintgervais_montblanc
YouTube : Saint-Gervais Mont-Blanc
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Yues Raffort, Pascal Deloct
The Adventure Bakery, Hu
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