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2令和3年11月 広報

備
し
て
い
た
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
で
外
見
が
変
わ
り
、
自
然
と
自

信
が
つ
い
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

立
ち
振
る
舞
い
の
様
子
や
ス
ピ
ー

チ
の
練
習
は
毎
日
行
っ
て
対
策
し

ま
し
た
。

町
長

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
。

板
倉

中
々
体
重
が
落
ち
な
か
っ

た
り
、
食
べ
た
い
も
の
が
食
べ
れ

な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
で
も
、
グ

ラ
ン
プ
リ
を
獲
る
！
と
い
う
強
い

気
持
ち
で
い
た
の
で
頑
張
れ
ま
し

た
。

町
長

こ
う
や
っ
て
見
る
と
ス
タ

イ
ル
も
い
い
し
、
堂
々
と
し
て
い

て
か
っ
こ
い
い
ね
。
や
っ
ぱ
り
５

位
は
悔
し
い
か
ぇ
。

板
倉

正
直
、
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲

る
自
信
は
あ
っ
た
の
で
悔
し
い
気

持
ち
も
あ
り
ま
す
が
、
素
直
に
嬉

竹節町長の
対談コーナー

第165回

10
月
26
日
、
M
r.
J
a
p
a
n

コ
ン
テ
ス
ト
で
5
位
に
輝
い
た
、

板い
た
く
ら倉
宏ひ

ろ
み実
さ
ん
か
ら
当
日
の
様

子
や
今
後
の
目
標
な
ど
伺
い
ま

し
た
。

町
長

M
r
.
J
a
p
a
n
な
ん

て
す
ご
い
賞
獲
っ
た
ね
。
自
己

紹
介
も
兼
ね
て
大
会
の
様
子
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

板
倉

板
倉
宏
実
と
申
し
ま
す
。

生
ま
れ
も
育
ち
も
こ
の
山
ノ
内

町
で
す
。
高
校
卒
業
ま
で
ア
ル

ペ
ン
ス
キ
ー
に
励
み
、
長
野
市

の
専
門
学
校
を
卒
業
後
は
父
が

経
営
し
て
い
る
ホ
テ
ル
の
従
業

員
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
今

回
M
r
.
J
a
p
a
n
コ
ン
テ
ス

ト
で
長
野
県
代
表
と
し
て
出
場
し
、

5
位
と
い
う
成
績
を
収
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

町
長

コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場
し
よ

う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
。

板
倉

昨
年
の
大
会
に
友
人
が
出

場
し
た
ん
で
す
。
コ
ン
テ
ス
ト
に

向
け
て
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
内

面
を
磨
い
て
い
る
姿
を
見
て
男
と

し
て
か
っ
こ
い
い
な
と
思
い
、
出

場
し
よ
う
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。

町
長

外
見
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
内

面
も
審
査
さ
れ
る
ん
だ
ね
。
具
体

的
に
ど
う
い
う
準
備
を
し
た
ん

だ
ぇ
。

板
倉

外
見
で
は
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
励
み
ま
し
た
。
内
面
は
準

し
い
で
す
。

町
長

大
会
を
通
じ
て
心
境
に

変
化
は
。

板
倉

大
会
中
は
常
に
自
分
の

こ
と
を
中
心
に
考
え
て
い
ま
し

た
が
、
大
会
後
は
支
え
て
く
れ

た
周
り
の
方
々
に
感
謝
の
気
持

ち
が
沸
き
、
恩
返
し
が
し
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
経

験
を
生
か
し
て
自
信
を
持
つ
こ

と
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
た
り
、

ず
っ
と
山
ノ
内
で
暮
ら
し
て
い

る
の
で
、
地
元
の
P
R
を
や
っ

て
い
き
た
い
な
と
漠
然
で
す
が

考
え
て
い
ま
す
。

町
長

そ
の
若
い
力
を
町
の
観

光
や
ス
キ
ー
振
興
に
も
お
貸
し

く
だ
さ
い
。
今
日
は
お
忙
し
い

中
、
お
越
し
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
健
康
に
気
を
付
け
て
ご
活

躍
く
だ
さ
い
。

▲コンテストの様子

 ～体も心も男前～   

中
学
生
が
夢
み
る

　
　
町
づ
く
り
討
論
会

11
月
9
日
、
山
ノ
内
中
学
校

３
年
生
が
町
関
係
者
へ
町
の
未

来
を
構
想
・
提
案
す
る
町
づ
く

り
討
論
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

町
の
産
業
で
あ
る
観
光
・
農
業
に

対
す
る
提
案
か
ら
、
保
健
・
福

祉
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
な
ど
、

1
年
生
か
ら
学
ん
で
き
た
町
に

対
す
る
想
い
や
願
い
を
パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
等
で
説
明
し
ま
し
た
。

町
か
ら
は
、
町
長
を
始
め
、
理

事
者
、
課
長
等
の
他
、
町
議
会

議
員
の
皆
さ
ん
も
出
席
し
、
真

剣
に
討
論
を
交
わ
し
ま
し
た
。

中
学
生
な
ら
で
は
の
視
点
も

あ
り
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の

参
考
に
な
る
有
意
義
な
討
論
会

と
な
り
ま
し
た
。



【
統
計
功
労
】

望も
ち
づ
き月

貞さ
だ
あ
き明︵
寒
沢
︶

町
行
政
統
計
調
査
員
と
し
て
多
年

に
わ
た
り
統
計
業
務
に
寄
与
さ
れ

た
功
績

【
善
行
表
彰
】

株
式
会
社
ヒ
ュ
ー
マ
ン
リ
ソ
ー
ス

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ

代
表
取
締
役

春か

す

が日

郁い

く

よ代︵
京
都
府
︶

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、

自
身
が
経
営
さ
れ
る
会
社
で
販
売

し
て
い
る
手
指
用
消
毒
液
を
寄
付

さ
れ
た
功
績

風
間
館

代
表
取
締
役

風か

ざ

ま間

勝か

つ

じ治︵
穂
波
大
湯
︶

認
知
症
の
心
配
や
一
人
暮
ら
し
な

ど
で
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
高
齢
者

の
外
出
、
他
者
と
の
交
流
、
脳
の

活
性
化
を
目
的
と
し
た
介
護
予
防

事
業
の
場
と
し
て
平
成
18
年
か
ら

入
浴
施
設
や
休
憩
部
屋
の
提
供
に

協
力
さ
れ
て
い
る

関せ
き

彦ひ
こ
よ
し吉︵
天
川
︶

A
B
M
O
R
I
植
樹
に
お
い
て
、

平
成
27
年
度
か
ら
自
身
で
搾
っ
た

リ
ン
ゴ
ジ
ュ
ー
ス
を
参
加
者
へ
の

お
も
て
な
し
サ
ー
ビ
ス
の
振
舞
い

に
使
用
し
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い

か
ら
、
毎
年
1
0
0
本
づ
つ
寄

付
さ
れ
て
い
る

春す
の
は
ら原

優ゆ

い衣︵
脚
気
の
湯
︶

第
58
回
全
日
本
ス
キ
ー
技
術
選

手
権
大
会

優
勝

後列左から　風間氏、関氏、春原氏
前列左から　望月氏、竹節町長、髙山町議会議長、春日氏

11
月
10
日
、
令
和
3
年
度
行
政
功
労
者
・
町
民
栄
誉
章
︵
や
ま
の
う
ち
グ
ラ
ン
プ
リ
︶
表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。
︵
順
不
同
・
敬
称
略
︶

受
賞
者
５
名
を
代
表
し
、
望
月
貞
明

氏
が
、
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

本
日
、
表
彰
式
を
挙
行
し
て
頂
い
た

こ
と
は
、
身
に
余
る
光
栄
で
あ
り
、
衷

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

私
ど
も
は
、
山
ノ
内
町
の
発
展
と
繁

栄
を
念
頭
に
置
き
な
が
ら
、
町
民
の
皆

様
が
安
全
で
安
心
し
て
幸
せ
に
暮
ら
し

て
頂
く
こ
と
を
願
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
、
寄
附
や
福
祉
、
統
計
調
査
な

ど
を
通
じ
、
少
し
で
も
町
に
貢
献
で
き

れ
ば
と
取
り
組
ん
で
来
た
こ
と
が
本

日
の
受
賞
に
繋
が
っ
た
も
の
と
思
い
ま

す
。
併
せ
て
、
全
日
本
ス
キ
ー
技
術
選

手
権
大
会
で
優
勝
を
勝
ち
取
ら
れ
た
方

も
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え

に
、
ご
家
族
の
理
解
の
も
と
、
目
標
に

向
か
っ
て
血
の
に
じ
む
よ
う
な
練
習
を

積
ん
で
こ
ら
れ
た
努
力
精
進
の
賜
物
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
微
力

で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

で
、
町
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
尽
力
し

て
参
る
所
存
で
す
。

結
び
に
、
本
日
ご
出
席
の
す
べ
て
の

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
、
並
び
に
山

ノ
内
町
の
益
々
の
発
展
を
ご
祈
念
し
ま

し
て
、
お
礼
の
言
葉
と
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。本

日
は
誠
に
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

3 令和3年11月 広報



10
月
27
日
、
第
50
回
山
ノ
内
町

合
同
金
婚
式
を
文
化
セ
ン
タ
ー
で

開
催
し
、
結
婚
50
年
の
節
目
を
迎

え
た
19
組
の
う
ち
6
組
の
ご
夫
妻

が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
竹
節
町
長
か
ら
ご

夫
婦
へ
お
祝
い
状
と
花
束
と
、
よ

ま
せ
保
育
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
が

作
ら
れ
た
人
形
を
贈
ら
れ
ま
し
た
。

金
婚
者
を
代
表
し
、
渡わ

た
な
べ辺
英ひ

で

お男
・

栄え

い

こ子
ご
夫
妻（
宇
木
）
が「
当
時
は

デ
ュ
ー
ク
・
エ
イ
セ
ス
の
フ
ェ
ニ
ッ

ク
ス
・
ハ
ネ
ム
ー
ン
が
流
れ
て
い

て
、
そ
れ
に
便
乗
し
新
婚
旅
行（
宮

崎
）
へ
行
き
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら

半
世
紀
、
世
の
中
が
大
き
く
変
化
・

発
展
し
、
今
は
時
々
来
て
く
れ
る

子
や
孫
に
色
々
教
わ
り
、
気
付
か

せ
て
も
ら
う
の
が
楽
し
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。」
と
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

竹た
け
ふ
し節

祐ひ

ろ

お男
　
　

　
　
　
良よ

し

こ子

兒こ

だ

ま玉

敏と
し
か
ず一

　
　
　
恒つ

ね

こ子

渡わ
た
な
べ辺

英ひ

で

お男

　
　
　
栄え

い

こ子

山や
ま
ざ
き崎

賢け
ん
い
ち
ろ
う

一
郎

　
　
　
千ち

よ

こ

代
子

青あ

お

き木

茂し
げ
る

　
　
　
芳よ

し

こ子
　
　
　

德と
く
た
け竹

幸ゆ

き

お雄

　
　
　
千ち

え

こ

枝
子

金婚式出席者

(順不同・敬称略)

▲ よませ保育園児からの
　人形のプレゼント

こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
、

二
人
で
力
を
合
わ
せ
て
い
き
ま
す
。

4令和3年11月 広報



火
災
予
防
運
動

北信ヤクルト中野営業所
ヤクルトレディーの皆さま
の販売用バッグに火災予防
啓発チラシの啓示をしてい
ただきました。

11月 9日～ 11月 15日は
秋の火災予防運動期間でした

秋
お
う
ち
時
間

家
族
で
点
検

火
の
始
末

の
山
ノ
内
町
消
防
団
お
よ
び
山
ノ
内
消

防
署
で
は
、「
お
う
ち
時
間

家
族
で
点

検

火
の
始
末
」
を
統
一
言
標
語
に
秋

の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

期
間
中
、
消
防
団
夜
警
や
ア
メ
リ
カ

ン
ド
ラ
ッ
ク
山
ノ
内
平
穏
店
で
の
火
災

予
防
広
報
、
湯
田
中
区
に
寄
贈
さ
れ
た

住
宅
火
災
警
報
器
の
高
齢
者
宅
へ
の
取

付
け
支
援
等
の
事
業
を
行
い
、
火
災
が

発
生
し
や
す
く
な
る
季
節
を
前
に
住
宅

防
火
対
策
に
つ
い
て
町
民
の
皆
さ
ま
に

呼
び
か
け
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
家
庭
の
暖
房
器
具
な

ど
の
点
検
を
行
い
、
火
災
予
防
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

▲▼女性消防団との広報

▲湯田中自主防災組織との住警器取付支援

問
山
ノ
内
消
防
署

☎
33
‐
３
１
１
９
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6令和3年11月 広報

支
障
木
の
伐
採
や

　
　
　
　
支
障
物
の
撤
去
を

道
路
に
生
垣
や
立
木
な
ど
が

は
み
出
し
て
い
る
と
、
除

雪
作
業
の
支
障
に
な
る
だ
け
で
な

く
、
積
雪
に
よ
り
倒
れ
て
道
を
ふ

さ
い
だ
り
、
危
険
を
及
ぼ
す
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。
冬
に
備
え
て
も
う

一
度
家
の
周
り
や
畑
な
ど
を
ご
確

認
い
た
だ
き
、
枝
切
り
や
枯
れ
木

の
除
去
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
道
路
上
に
支
障
物
が
あ
る

と
作
業
の
妨
げ
に
な
り
、
破
損
・

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
道

路
上
に
は
物
を
出
し
た
り
置
い
た

り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

除
雪
作
業
車
に
は
十
分
注
意
を

除
雪
作
業
は
、
交
通
量
の
少

な
い
夜
間
や
早
朝
を
中
心

に
行
う
た
め
、
除
雪
車
の
前
後
が

と
て
も
見
え
に
く
く
な
っ
て
い
ま

す
。
安
全
の
た
め
作
業
車
の
30
ｍ

以
内
に
は
近
寄
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
追
い
越
し
や
す
れ

違
い
の
際
に
は
注
意
・
徐
行
を
し
、

無
理
な
運
転
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

路
上
駐
車
は
除
雪
の
妨
げ
に

道
路
に
１
台
で
も
駐
車
し
て

あ
る
と
、
除
雪
作
業
が
遅

れ
、
そ
の
周
辺
の
除
雪
が
で
き
な

い
こ
と
や
、
除
雪
車
が
接
触
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
路
上
駐
車
を

し
な
い
よ
う
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

除
雪
業
務
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

除
雪
業
務

除
雪
業
務

除
雪
業
務
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

除
雪
業
務
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

除
雪
業
務

除
雪
業
務
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

除
雪
業
務
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

至 上条

至 中野市

至 須賀川

夜間瀬川

雪捨て場

夜間瀬川緑地公園水路

至 湯田中

ヘリポート

夜
間
瀬
橋

国
道
４
０
３
号

夜間瀬川右岸側（夜間瀬橋上）雪捨て場の位置図

安
全
で
快
適
な
冬
季
交
通
を
確
保
す
る
た
め
に
、
道
路
の
除
雪

を
行
っ
て
い
ま
す
。
効
率
の
良
い
除
雪
を
行
う
た
め
に
は
、

町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
。
次
の
点
に
ご
注
意
い
た
だ
き
、

除
雪
作
業
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

道
路
や
水
路
に
雪
を
出
さ
な
い

除
雪
し
た
道
路
に
雪
を
出
す

こ
と
は
、
交
通
の
妨
げ
に

な
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
交
通
事

故
の
も
と
に
も
な
り
ま
す
。
ま
た
、

屋
根
か
ら
落
ち
た
雪
は
、
各
戸
で

早
め
の
除
去
を
お
願
い
し
ま
す
。

水
路
に
雪
を
入
れ
る
と
下
流
で

水
路
が
つ
ま
り
、
水
が
溢
れ
て
建

物
へ
の
浸
水
や
路
面
が
凍
結
す
る

原
因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
水
路

に
は
雪
を
入
れ
な
い
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

歩
道
や
各
戸
出
入
り
口
等
の

　
　
　
　
　
除
雪
に
協
力
を

除
雪
は
、
通
勤
・
通
学
で
道

路
が
混
雑
す
る
時
間
帯
の

前
に
、
短
時
間
で
作
業
を
終
わ
ら

せ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
、

玄
関
や
車
庫
の
前
な
ど
に
雪
を
残

し
て
い
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
町

民
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
現
在
の
機
械

能
力
で
は
こ
れ
を
改
善
す
る
こ
と

は
大
変
困
難
な
状
況
で
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

凍
結
防
止
剤
の
配
布
に
つ
い
て

雪
捨
て
場
所

雪
捨
て
場
は
「
夜
間
瀬
川
右

岸
側
（
夜
間
瀬
橋
上
）」
に

設
置
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。た

だ
し
、
雪
以
外
の
も
の
は
絶

対
に
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
道
路
沿
い
の
空
き
地
や
田
畑

へ
除
雪
し
た
雪
を
置
か
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
建
設
水
道
課
建
設
係

☎
33
‐
３
１
１
４

歩
行
時
の
転
倒

や
ス
リ
ッ
プ

防
止
な
ど
の
対
策
と

し
て
、
各
区
・
組
へ

凍
結
防
止
剤
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
必
要

な
場
合
は
各
区
・
組

へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※水路より下部へお願いします。
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10 月 19 日、役場庁舎玄関前に植えてあるりんご（シナノスイート）が実り、よませ保育園児が収穫

体験を行いました。このりんごは平成 19 年に中国の密雲区と友好交流都市提携を結んだ時に、町花で

あるりんごの木を密雲区の訪問団と植樹したものです。よませ保育園からは年長児 11 名、年中児 7名
の合計 18 名が参加し、秋晴れの下で元気いっぱいに約 400 個のりんごを収穫しました。

収穫したりんごは町内の保育園に配り、園児に食べてもらいました。また、新型コロナウイルス感染

拡大で交流ができないため、友好交流都市提携を結んでいる群馬県玉村町に配送し、玉村幼稚園の園児

にりんごを食べていただきました。

▲玉村町からりんご受領の写真いただきました

令
和
３
年
10
月
31
日
執
行

衆
議
院
議
員
総
選
挙
・
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
選
挙
結
果

10
月
31
日
に
執
行
さ
れ
ま
し
た
衆
議
院
議
員
総
選
挙
・
最
高
裁
判
所
裁

判
官
国
民
審
査
の
当
町
に
お
け
る
投
・
開
票
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

有権者数 投票者数 投票率
前回投票率
（平成 29年）

10,308人 6,197人 60.12％
（県平均 59.77％）

58.93％
（県平均 60.40％）

【投票結果】

（１）小選挙区・長野１区（山ノ内町開票結果）
候補者 しのはら 孝 若林 けんた

得票数 2,996 3,123

【開票結果】・・・届け出順
（２）比例代表（山ノ内町開票結果）

政党名 得票数 

国民民主党 203.791

立憲民主党 1,646.208

社会民主党 96.000

公明党 615.000

日本維新の会 421.000

日本共産党 344.000

自由民主党 2,468.000

れいわ新選組 172.000

NHKと裁判している党
弁護士法 72条違反で

50.000

無効投票　78票

無効投票　181票

（３）最高裁判所裁判官国民審査
 (山ノ内町開票結果）
　投票総数　　6,148票
　有効投票　　6,015票
　無効投票　　   133票
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育苗プロジェクト

育成を担当するのは、ユネスコスクールである東

小学校の１・3 年生の児童たち。3 年生は来年、プ

ランターからポットへの植替え、再来年の ABMORI

で植樹を予定しています。

寒くなりませんように！

ABMORI では「DNA レベルでの志

賀高原の森林再生」を目指して、志

賀高原で採取したドングリを使用し

て植樹用の苗を育成しています。

ホームページは
こちら▶
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広告 広告

性
の
多
様
性
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う

長
い
間
、世
の
中
に
は
「
男
性
」

と
「
女
性
」
の
２
つ
の
性
別
し

か
な
い
と
認
識
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
姿
や
考
え
方
が

一
人
ひ
と
り
違
う
よ
う
に
、
人

間
の
性
も
た
っ
た
２
つ
に
分
け

ら
れ
る
ほ
ど
単
純
な
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
個
人
の
尊
厳
に

関
わ
る
大
切
な
問
題
と
し
て
「
性

の
多
様
性
」
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

性
を
構
成
す
る

4
つ
の
要
素

人
間
の
性
は
、
こ
れ
ら
4
つ

の
要
素
の
組
み
合
わ
せ
か
ら
成

り
立
っ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

●
身
体
の
性

身
体
的
な
特
徴
を
も
と
に
し

た
性
で
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て

い
る
性
別

●
心
の
性
（
性
自
認
）

自
分
を
ど
ん
な
性
別
だ
と
思

う
か

●
好
き
に
な
る
性
（
性
的
指
向
）

ど
ん
な
性
別
が
恋
愛
対
象
に

な
る
か

●
表
現
す
る
性

社
会
に
向
け
て
自
分
の
性
別

を
ど
の
よ
う
に
表
現
し
た
い

か
           

ワ
ー
ク

わ
た
し
は
ど
ん
な
性
？

性
の
あ
り
方
は
一
人
ひ
と
り

違
い
ま
す
。
あ
な
た
の
性
の
位

置
に
〇
を
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

（
例
）

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

     

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

性
的
少
数
者
の
中
の
い
く
つ

か
の
性
の
あ
り
方
を
表
す
言
葉

の
頭
文
字
を
組
み
合
わ
せ
た
言

葉
で
、
そ
れ
ぞ
れ
次
の
意
味
を

表
し
て
い
ま
す
。

Ｌ
（
レ
ズ
ビ
ア
ン
）：
女
性
の

同
性
愛
者
（
心
の
性
が
女
性
で

好
き
に
な
る
性
も
女
性
で
あ
る

人
）Ｇ

（
ゲ
イ
）：
男
性
の
同
性
愛

者
（
心
の
性
が
男
性
で
好
き
に

な
る
性
も
男
性
で
あ
る
人
）

Ｂ
（
バ
イ
セ
ク
シ
ャ
ル
）：
両

性
愛
者
（
好
き
に
な
る
性
が
異

性
の
場
合
も
同
性
の
場
合
も
あ

る
人
）

Ｔ
（
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
）：

身
体
の
性
と
心
の
性
が
一
致
し

て
い
な
い
人

こ
の
他
に
も
、
男
女

ど
ち
ら
に
も
恋
愛
感
情

が
な
い
人
や
自
分
自
身

の
性
が
分
か
ら
な
い
人

な
ど
、
様
々
な
人
が
い

ま
す
。
性
の
あ
り
方
は

一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
。

㈱
電
通
が
令
和
２
年

12
月
に
全
国
の
20
〜
59

歳
６
万
人
を
対
象
に
行
っ
た
調

査
で
は
、
８
・
９
％
（
約
11
人
に

１
人
）
の
人
が
「
自
分
は
性
的

少
数
者
で
あ
る
」
と
回
答
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
左
利
き
の

人
や
血
液
型
が
Ａ
Ｂ
型
の
人
の

数
と
ほ
ぼ
同
じ
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
　

誰
も
が
自
分
ら
し
く

生
き
る
社
会
を
目
指
し
て

性
的
少
数
者
の
多
く
は
、
い

じ
め
や
差
別
を
受
け
た
り
、
人

間
関
係
が
崩
れ
た
り
す
る
こ
と

を
恐
れ
、
家
族
や
友
人
、
職
場

の
人
等
に
自
分
の
性
を
打
ち
明

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
中

に
は
、
打
ち
明
け
た
こ
と
を
第

三
者
へ
暴
露
さ
れ
、
心
身
に
不

調
を
き
た
し
た
り
、
自
殺
し
て

し
ま
っ
た
り
す
る
人
も
い
ま
す
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
性
の

多
様
性
を
理
解
し
、
自
分
自
身

や
社
会
の
中
で
常
識
と
さ
れ
て

い
る
考
え
方
や
習
慣
を
見
直
す

こ
と
で
、
偏
見
・
差
別
を
な
く

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
教
育
委
員
会
人
権
政
策
室

☎
33-
１
１
０
２

人権
啓発



細い血管 0.2㎜

太い血管 3㎜

脳血管疾患には高血圧の予防・改善を
山ノ内町は若い人が脳血管疾患でなくなっている？

要介護３以上では脳血管疾患が多い

脳の血管には余裕がない！高血圧に弱い理由

自分の血圧
をみよう！

H25～ 29年の 65歳未満 標準化死亡比（SMR）県内順位（77市町村中）

生活習慣の改善や降圧治療により、
高血圧を予防・改善することが、脳
血管疾患の一番の予防！

※標準化死亡比 (SMR)とは…
人口構成の違いを補正して死
亡率を比較する指標
全国平均 100とした時の比較

脳の血管の特徴
①血管が密集している

②太い血管（3㎜）から急に細い血管（0.2㎜）へ直角
　に血管が出ている
③血液量が多い（全身の 20％）
④複雑に曲がっている
⑤一つの血管がダメになると、細胞へ行く血管がな
　い（終末動脈）

健診だけでなく、朝
晩の血圧を毎日測り
ましょう！

問健康福祉課健康づくり支援係　☎33-3116

『高血圧は脳卒中および脳卒中を含め
た心血管イベントの最大の危険因子
である』

脳卒中治療ガイドライン 2021より

脳の構造上、余裕がない

血圧が高いと傷みやすい
↓

(高血圧治療ガイドライン 2009・2019より )

R元年度山ノ内町要介護度別有病疾患の状況

シリーズ
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年金記録・年金見込額

ねんきんネット
は

11月30日は
年金の日

詳しくは「ねんきんネット」で検索

ねんきんネットとは？

パソコンやスマートフォンからご自身の年
金情報を手軽に確認できるサービスです

ねんきんネットでできること

①年金記録の確認
②将来の年金見込額の試算
③電子版「ねんきん定期便」の閲覧
④受給に関する各種通知書の確認

ねんきんネット 検索
https://www.nenkin.go.jp/n_net/

再交付申請や持ち主不明
記録の検索など、さまざ
まな機能があります

問健康福祉課住民環境係　☎ 33-3116

※ご利用には「マイナンバーカード」または
　「基礎年金番号・メールアドレス」による登録が必要です。

11 令和3年11月 広報

健康メモ
マスクの正しい装着を

マスクの正しい使い方

マスクをつける時は「鼻」「ほほ」
「あご」にすき間ができないよう
にしっかりフィットさせる

マスクを外す時は紐（ゴム）を
持ち、マスクの内側や外側に触
れないようにする

食事の際など一時的に外す場
合は、清潔なティッシュなどの
上に外側を下にして置く

マスクは一日一回交換する

マスクをつける前に鼻の形に合わせ、
山折り谷折りして鼻にフィットさせる
マスクを広げすぎると頬にすき間が
できやすいので注意

ワクチン接種が進んだとはいえ、コロナ感染予防のためマスク着用は必須です。
マスクを正しく装着し効果を最大限に発揮させ、コロナはもちろんのことインフルエ
ンザやかぜ、その他の感染症からご自身を守っていきましょう。

問健康福祉課健康づくり支援係　☎33-3116

この時期、あ
・ ・ ・ ・ ・

らためて
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令和4年4月採用試験　＜受験申込受付期間　11月19日~12月23日＞

令和4年4月採用(社会人枠)試験 ＜受験申込受付期間　11月19日~12月23日＞

募集職種   採用予定人数 受験資格年齢 第一次試験日程
および試験方法

一般行政(上級)

若干名

大学卒業者および大学卒業程度の学力を有する者で
平成3年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた者 　　1月 8日(土)

　　教養試験
　　 職場適応性検査

一般行政(初級)
高校卒業者および高校卒業程度の学力を有する者で
平成8年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた者 

募集職種 採用予定人数 職務内容 受験資格年齢 第一次試験日程
および試験方法

一般行政(上級) 若干名

情報システム全般に関
する管理・運用・企画、
情報システム関係団体
との連絡調整、内部管
理（職員への研修など
を含む）など 

・高等専門学校卒業者・大学卒業者または同
　等の学力を有する者で昭和57年4月2日か　
　ら平成10年4月1日までに生まれた者
・情報処理に関する業務について直近5年の
　うち3年以上の実務経験を有する者
・情報処理技術者試験合格者レベルのスキル
　を有する者は優遇

　 1月 8日(土)

　 教養試験
　 職場適応性検査

令和4年4月会計年度任用職員（非常勤職員）

募集職種 勤務場所 勤務時間など 必要な資格など 募集人員

一般事務

役場、夜間瀬かんが
い、排水事業組合、
中央公民館、蟻川図
書館、志賀高原ロマ
ン美術館

①8：30～17：00
②9：00～17：30、9：30～18：00（図書館）
③8：45～17：15（税務課収納係、美術館※）

パ ソ コ ン 操 作
（Word、Excel）

19名

消費生活相
談員

役場 ①8：30～17：00
消 費 生 活 相 談 員

（経験者優遇）
1名

保育士 保育園 ①8：30～17：00 保育士 3名

●応募資格
①一般事務は原則として町内在住者
②職種ごとに必要な資格を確認してください
●任用期間
令和 4年 4月 1日から令和 5年 3月 31日まで

●選考方法など
本年度新規申し込みの場合は、面接により選考
面接日は令和 4年 1月中旬以降の予定です

ホームページは
こちら

受験を希望される方は、役場に用意してある受験申込書を提出してく

ださい。町ホームページからもダウンロードできます。

山ノ内町
令和4年度 職員募集

問総務課庶務文書係　☎ 33-3111

＜受験申込受付期間　11月10日~12月20日＞

※次ページにつづく
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ふるさと寄附金「“オラ”のふるさと応援貨」
了承を得た方のみ掲載しています。

大切に使わせていただきます。
ありがとうございました。

10 月に寄附をいただいた方 ( 敬称略 )  532 件総額36,482,000円 
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広告広報やまのうちに広告を掲載しませんか

有料広告募集中！

申込方法、料金等については町
ホームページをご覧いただくか、
下記までお問い合わせください。

問総務課企画係　☎ 33-3111

　
　

相
談
事
例

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行

し
、
自
宅
で
過
ご
す
良
い
方
法
が

な
い
か
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、「
動

画
配
信
サ
ー
ビ
ス
無
料
ト
ラ
イ
ア

ル
」
の
広
告
を
見
つ
け
、
申
し
込

み
を
し
た
。
そ
の
後
、
半
年
ほ
ど

入
会
し
た
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
い
、

１
回
も
利
用
し
な
か
っ
た
。
最

近
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
利
用

確
認
を
し
た
と
こ
ろ
、
動
画
配
信

サ
ー
ビ
ス
の
月
額
料
金
と
し
て
毎

月
約
２
︐０
０
０
円
の
引
き
落
と

し
が
続
い
て
い
た
。
事
業
者
に
連

絡
し
て
退
会
し
た
が
、
契
約
期
間

中
の
料
金
は
請
求
さ
れ
る
と
の
こ

と
だ
っ
た
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
な
い
の
に
代
金
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
不
満

だ
。（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

気
を
付
け
る
点

•

「
○
ヵ
月
無
料
」「
○
日
間
無
料

ト
ラ
イ
ア
ル
」
と
広
告
表
示
さ
れ

て
い
て
も
無
料
期
間
内
に
解
約
を

し
な
け
れ
ば
自
動
的
に
有
料
サ
ー

ビ
ス
に
移
行
さ
れ
ま
す
。
ま
た
無

料
期
間
が
終
了
し
有
料
サ
ー
ビ
ス

に
移
行
す
る
こ
と
が
お
知
ら
せ
さ

れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
契
約

を
す
る
前
に
無
料
期
間
や
無
料
の

条
件
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
し
て
い
な

く
て
も
原
則
は
利
用
規
約
に
従
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
サ
ブ
ス
ク
の

特
徴
は
「
契
約
期
間
中
い
つ
で
も

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
状
態
に

あ
る
」
と
い
う
点
が
あ
り
、
実
際

に
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
か
っ
た

と
し
て
も
料
金
が
発
生
し
ま
す
。

•

契
約
す
る
と
き
は
簡
単
で
も
、

解
約
の
方
法
が
複
雑
だ
っ
た
り
、

わ
か
り
に
く
く
、
解
約
が
で
き
な

い
と
い
う
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
申
し
込
む
前
に
解
約
方
法

も
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•

サ
ブ
ス
ク
の
契
約
を
し
て
い

る
こ
と
に
長
期
間
気
づ
か
ず
に

い
る
と
、
意
図
せ
ず
定
期
料
金
を

支
払
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
利
用
し
て
い
な
い
請
求
に
気

づ
け
る
よ
う
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
等
の
明
細
は
毎
月
必
ず
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

不
安
に
思
っ
た
場
合
や
ト
ラ

ブ
ル
が
生
じ
た
場
合
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
消
費
生
活
相
談

☎
33-

３
１
１
６

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
　
　

☎
１
８
８

安 心 安 全
消費生活

解
約
し
た
は
ず
！

契
約
し
て
な
い
！
と
、
思
い
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

年
末
の
地
域
安
全
運
動

実
施
し
ま
す
　
　
　
　

　
　
　
　
　

12
月
15
日
か
ら
12
月
31
日
ま

で
年
末
の
地
域
安
全
運
動
を
実

施
し
ま
す
。

こ
の
運
動
期
間
中
に
は
、
各

地
区
防
犯
指
導
員
が
中
心
と

な
っ
て
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
ま
す
。

長
野
県
で
は
令
和
2
年
1
月

か
ら
12
月
ま
で
に
、
２
７
１
件

の
空
き
巣
・
忍
び
込
み
被
害
、

８
８
１
件
の
自
動
車
・
自
転
車

等
の
盗
難
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
犯
罪
か

ら
身
を
守
る
た
め
、
も
う
一
度

ご
家
庭
の
防
犯
状
況
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

地
域
社
会
の
連
帯
意
識
が
希

薄
に
な
っ
て
い
く
と
、
近
所
に

住
む
人
の
顔
や
名
前
も
知
ら
な

か
っ
た
り
、
不
審
者
が
近
所
を

う
ろ
つ
い
て
い
て
も
気
づ
か
な

い
、
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
す
る
な

ど
、
地
域
社
会
の
犯
罪
を
防
止

す
る
力
が
低
下
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
安
心
安
全
な
町
に

し
て
い
く
た
め
に
防
犯
意
識
を

高
め
、
地
域
ぐ
る
み
で
防
犯
に

取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

問
健
康
福
祉
課
住
民
環
境
係

☎
33-
３
１
１
６

予
期
せ
ぬ
”サ
ブ
ス
ク
”
の
請
求
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
（
以
下
、
サ
ブ
ス
ク
）
と
は
、
定
め
ら
れ
た
料

金
を
定
期
的
に
支
払
う
こ
と
に
よ
り
、
一
定
期
間
商
品
や
動
画
・
音
楽
な

ど
が
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
で
す
。
一
般
的
に
、
一
度
契
約
を
す

る
と
解
約
し
な
い
限
り
自
動
的
に
支
払
い
が
継
続
さ
れ
ま
す
。
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固
定
資
産
の
異
動︵
変
更
︶届
は
お
済
み
で
す
か
？

固
定
資
産（
土
地
・
家
屋
）
の
異

動（
変
更
）
を
し
た
と
き
は
、
町
税

務
課
に
届
け
出
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
届
け
出
が
な
い

と
所
有
者
で
は
な
い
方
に
課
税
し

て
し
ま
う
な
ど
適
切
な
課
税
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
届

け
出（
連
絡
）
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
固
定
資
産
税
は
毎
年
１
月
１
日

現
在
の
状
況
で
課
税
し
て
い
ま

す
。
12
月
28
日
ま
で
に
届
け
出

（
連
絡
）
を
お
願
い
し
ま
す
。

届
出
様
式
に
つ
い
て
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

︻
届
け
出
が
必
要

な
場
合
︼

①
土
地
・
家
屋
の
利
用
形
態
の
変

更田
を
畑
に
変
え
た
、
店
舗
を
住

宅
に
し
た
な
ど
、
利
用
形
態
を
変

更
し
た
場
合
。
た
だ
し
、
変
更
登

記
を
し
た
場
合
は
届
け
出
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
家
屋
の
滅
失︵
建
物
の
取
り
壊
し
︶

「
固
定
資
産
家
屋
滅
失
申
告
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

滅
失
登
記
を
し
た
場
合
は
届
け
出

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③
未
登
記
家
屋
の
変
更︵
所
有
権
移

転
︶

登
記
さ
れ
て
い
な
い
建
物（
未
登

記
家
屋
）
を
売
買
・
相
続
し
た
場
合

は
、「
未
登
記
家
屋
所
有
権
移
転
申

告
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

④
相
続
登
記
の
未
完
了

固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
を
受

け
取
る
方
が
亡
く
な
ら
れ
て
、
相

続
の
登
記
が
完
了
し
て
い
な
い
場

合
は
、
相
続
人
代
表（
現
所
有
者
）

の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

償
却
資
産
の
申
告
は

１
月
末
ま
で
に

償
却
資
産
と
は
、
事
業
の
た
め

に
使
用
し
て
い
る
構
築
物（
前
述

の
家
屋
に
該
当
す
る
も
の
を
除

く
）、
機
械
、
備
品
等
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。
そ
の
所
有
者
は
、
毎

年
１
月
１
日
現
在
に
所
有
す
る
資

産
を
１
月
末
日
ま
で
に
申
告
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

前
年
度
に
申
告
の
あ
っ
た
方
に

は
12
月
中
旬
に
申
告
書
を
送
り
ま

す
の
で
、
内
容
の
確
認
と
期
限
内

の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
新
た
に
事
業
を
開
始
し

た
方
や
、
既
に
事
業
を
行
っ
て
い

る
が
申
告
を
し
て
い
な
い
方
も
、

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

未
申
告
の
場
合
は
、
地
方
税
法

お
よ
び
町
税
条
例
の
規
定
に
よ
り

罰
則
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

過
疎
地
域
の

固
定
資
産
税
課
税
免
除

法
改
正
に
伴
い
、
今
年
度
か

ら
要
件
等
が
緩
和
さ
れ
ま
し

た
。
対
象
と
な
る
業
種
は
製
造

業
、
旅
館
業
、
農
林
水
産
物
等

販
売
業
、
情
報
サ
ー
ビ
ス
業
等

で
、
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
取

得
し
た
特
別
償
却
設
備
に
対
し

て
、
一
定
要
件
を
満
た
す
場
合

に
は
当
該
固
定
資
産
税
が
３
年

間
免
除
さ
れ
ま
す
。
免
除
を
受

け
る
に
は
、
毎
年
１
月
末
日
ま

で
に
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
課
税
係

☎
33
︲
３
１
１
８

樹
木
の
診
断花

と
緑
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

樹
木
医

山や
ま
も
と本

裕ひ

ろ

み美

今
年
の
夏
に
地
域
の
風
景
創
造

事
業
と
し
て
、
菅
区
に
あ
る
狩
田

八
幡
宮
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
と
十
王

堂
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
を
診
断
し
て

き
ま
し
た
。

狩
田
八
幡
宮
の
サ
ク
ラ
は
、
道

路
拡
張
の
舗
装
に
よ
り
根
の
生
育

す
る
場
所
が
か
な
り
狭
く
て
上
部

が
衰
弱
し
て
い
ま
し
た
。
お
墓
側

に
は
柔
ら
か
く
根
が
広
が
る
こ
と

の
出
来
る
場
所
が
あ
る
の
で
、
そ

こ
に
完
熟
堆
肥
な
ど
の
施
肥
を
し
、

樹
勢
回
復
す
る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
し
た
。

十
王
堂
の
サ
ク
ラ
は
、
道
路
側

に
比
べ
境
内
側
に
特
に
枯
れ
た
枝

が
多
か
っ
た
た
め
、
区
の
関
係
者

に
聞
く
と
、
境
内
の
雑
草
対
策
で

除
草
剤
を
撒
い
て
い
る
と
の
こ
と

で
し
た
。
樹
木
を
枯
ら
さ
な
い
と

一
般
的
に
う
た
っ
て
い
る
グ
リ
ホ

サ
ー
ト
系
除
草
剤
で
も
、
土
壌
の

微
生
物
層
を
壊
し
て
し
ま
い
、
根

が
栄
養
を
吸
収
で
き
な
く
な
っ
て

し
ま
う
た
め
、
マ
ツ
や
サ
ク
ラ
の

よ
う
に
根
が
浅
く
広
く
広
が
っ
て

い
る
樹
木
に
は
少
な
か
ら
ず
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
て
し
ま
い
ま
す
。

最
近
は
木
が
お
か
し
い
と
診
断
に

行
く
と
原
因
の
ほ
と
ん
ど
が
除
草

剤
で
す
。
特
に
神
社
や
お
墓
な
ど
、

寒
い
と
き
に
散
布
す
る
粒
状
タ
イ

プ
の
除
草
剤
も
マ
ツ
を
徐
々
に

枯
ら
し
て
し
ま
う
の
で
注
意
が
必

要
で
す
。
十
王
堂
境
内
へ
の
除
草

剤
散
布
を
や
め
て
、
秋
に
サ
ク
ラ

の
根
の
周
囲
に
有
機
肥
料
を
施
し
、

抵
抗
力
を
つ
け
る
よ
う
に
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
し
た
。

古
い
樹
木
が
健
康
で
い
つ
ま

で
も
存
在
し
て
い
け
る
よ
う
に
、

弱
っ
た
原
因
を
見
つ
け
て
対
策
を

提
案
す
る
こ
と
は
、
樹
木
医
と
し

て
の
大
切
な
役
割
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

▶
狩
田
八
幡
宮
の
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ
の

診
断
の
様
子
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ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
だ
よ
り

　
　
　
　
　
―
自
然
の
恵
み『
水
』―

10
月
10
日
、
水
資
源
の
大

切
さ
を
学
ぶ
体
験
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
、
山
ノ
内
中
学
校

の
生
徒
30
名
が
参
加
し
ま
し

た
。核

心
地
域
・
緩
衝
地
域
で

あ
る
志
賀
高
原
エ
リ
ア
で
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
を
行
い
、
志
賀

高
原
ガ
イ
ド
組
合
の
方
か
ら

川
の
源
流
や
原
種
イ
ワ
ナ
の

説
明
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
移
行
地
域
の
ひ
と
つ
で

あ
る
夜
間
瀬
地
域
で
夜
間
瀬

か
ん
が
い
排
水
事
業
組
合
の

方
か
ら
、
志
賀
高
原
の
ミ
ネ

ラ
ル
豊
富
な
水
を
果
樹
栽
培

な
ど
に
使
う
こ
と
で
美
味
し

い
果
物
が
採
れ
る
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。

普
段
、何
気
な
く
使
う
『
水
』

は
志
賀
高
原
の
雪
解
け
水
や

雨
水
が
川
や
堰せ

ぎ

、
地
下
水
と

な
っ
て
山
を
下
り
私
た
ち
の

生
活
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

志
賀
高
原
か
ら
の
貴
重
な
ミ

ネ
ラ
ル
が
含
ま
れ
て
い
る
こ

と
や
、
先
人
達
が
大
切
に
守
っ

て
き
た
自
然
の
中
で
育
ま
れ

た
水
で
あ
る
こ
と
を
意
識
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
に

使
う
こ
と
を
学
ぶ
充
実
し
た

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

問
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
推
進
室

☎
33-

１
１
０
７

▲ガイド組合の方の説明でトレッキング ▲くだもの狩りを通して水の大切さを学ぶ

大
学
で
は
特
に
ア
メ
フ
ト
と

バ
ス
ケ
が
と
て
も
人
気
で
す
。

高
校
の
強
豪
校
は
日
本
と
同
様

に
私
立
校
が
や
は
り
強
い
で
す

が
、
大
学
は
ど
ち
ら
か
と
い
う

と
州
立
の
ほ
う
が
強
い
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
僕
が

通
っ
て
い
た
ミ
シ
ガ
ン
州
立
大

学
は
ア
メ
フ
ト
・
バ
ス
ケ
共
に

強
い
で
す
。
バ
ス
ケ
は
今
年
を

含
め
て
全
国
大
会
に
22
大
会
連

続
で
出
場
（
計
34
回
）
で
、
優

勝
は
2
回
、
準
優
勝
1
回
と

い
う
記
録
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

１
９
９
５
年
か
ら
は
全
米
一
の

監
督
と
も
言
わ
れ
て
い
る
ト
ム
・

イ
ゾ
ー
氏
（Tom

 Izzo

）
が

指
揮
を
執
っ
て
い
ま
す
。
大
学

が
ス
ポ
ー
ツ
に
費
や
し
て
い
る

お
金
は
莫
大
で
、
今
季
だ
け
で

イ
ゾ
ー
氏
の
給
料
は
4
億
円
ほ

ど
に
な
り
ま
す
。
選
手
の
ほ
と

ん
ど
が
ス
ポ
ー
ツ
奨
学
金
を
も

ら
っ
て
い
る
た
め
、
そ
こ
に
も

莫
大
な
費
用
が
掛
か
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
お
金
が
掛
か
っ

て
も
ア
メ
リ
カ
で
は
ス
ポ
ー
ツ

が
文
化
の
一
部
な
の
で
、
文
句

を
言
う
人
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ

ん
。今

回
は
前
回
よ
り
も
大
分
長

く
な
り
ま
し
た
が
、
興
味
深
い

話
に
な
っ
た
か
な
と
勝
手
に

思
っ
て
い
ま
す
。
次
回
は
が
ん

ば
っ
て
文
字
数
を
減
ら
し
ま
す
。

メ
ン
キ
ン
の
勝
手
な
話
で
し
た
。

こ
ん
に
ち
は
。
国
際
交
流
員

の
メ
ン
キ
ン
で
す
。
2
か
月
に

１
回
の
ペ
ー
ス
の
コ
ラ
ム
で
す

が
、
つ
い
昨
日
前
回
分
の
記
事

を
書
い
て
い
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
前
回
は
相
撲
と
照
ノ
富

士
関
の
話
を
し
ま
し
た
。
今
回

は
相
撲
の
話
で
は
な
く
、
ア
メ

リ
カ
の
高
校
・
大
学
ス
ポ
ー
ツ

に
つ
い
て
勝
手
に
語
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
で
は
高
校
・
大

学
ス
ポ
ー
ツ
が
と
て
も
人
気

で
、
ス
ポ
ー
ツ
は
ア
メ
リ
カ
文

化
の
大
事
な
一
部
で
も
あ
り
ま

す
。
ア
メ
リ
カ
の
部
活
は
日
本

と
違
っ
て
生
徒
は
入
部
試
験
を

受
け
、
受
か
っ
た
生
徒
だ
け
が

入
部
で
き
ま
す
。
ま
た
、
季
節

に
よ
っ
て
各
ス
ポ
ー
ツ
の
練
習
・

シ
ー
ズ
ン
が
あ
り
ま
す
。
野
球

は
春
、
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
（
ア
メ
フ
ト
）
は
秋
、バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
（
バ
ス
ケ
）
は
冬
と

い
う
の
が
普
通
で
す
。
そ
の
た

め
、
何
種
目
も
の
ス
ポ
ー
ツ
を

し
て
い
る
生
徒
も
い
ま
す
。

▲ミシガン州立大学ロゴ
（スパルタンズ）

僕
も
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
好
き
で
す
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No.5

どんな仕事内容？ 管財・有線係

問管財・有線係　33-3111

公有財産の管理処分、役場庁舎などの施
設営繕管理、公用車の管理、入札事務、指
定管理者制度、地縁団体、嘱託登記、有線
放送電話事業などの業務を行っています。

公有財産の管理処分は、町として利用し
ない町有地の一部貸付を行っています。大
きな貸付先としては、奥志賀高原と竜王
があり、スキー場として利用されています。
また、町として利用しなくなった土地は売
却などの処分を進め、土地の有効活用を図っ
ています。

役場庁舎は建築から 40 年以上経ち、建物
と設備の各所で老朽化が進んでおります。1
年でも長く使えるように維持管理に努めて
いるところですが、寿命を迎えたものにつ
いては計画的に改修をしています。今年度
は屋内消火栓用非常発電機とエレベーター

の更新工事を行います。
長い間ご利用いただきました有線放送電

話事業は、昨年度中に施設の撤去も完了し、
今年度末までに事業清算し会計も閉鎖しま
す。それに伴い来年度から係名も管財係に
改称の予定です。

北
き た む ら

村 丈
じ ょ う じ

治
東京都出身

任
務

教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
係
、
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
設
立

支
援
・
準
備

応
募
し
た
理
由

前
職
の
出
張
の
際
に
長
野
を
訪

れ
る
機
会
が
多
く
、
徐
々
に
長
野

で
自
然
に
囲
ま
れ
て
暮
ら
し
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
移

住
す
る
な
ら
北
信
か
東
信
と
漠
然

と
考
え
て
い
て
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
山
ノ
内

町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
募
集
を
見

つ
け
長
年
親
し
ん
で
い
る
ス
ポ
ー

ツ
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
と
考

え
応
募
し
ま
し
た
。

山
ノ
内
町
に
住
ん
で
み
て
・・・

職
場
も
近
所
の
方
も
皆
さ
ん
い

い
方
ば
か
り
で
本
当
に
良
く
し
て

い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
東

京
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
で
す
が
、

自
然
豊
か
な
山
ノ
内
町
は
暮
ら
し

や
す
く
、
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま

す
。活

動
し
て
感
じ
る
こ
と

町
内
に
は
体
育
館
や
グ
ラ
ン
ド
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
が
多
く
あ
り
町
民

の
皆
さ
ん
に
も
っ
と
有
効
活
用
し

て
も
ら
え
る
よ
う
ご
案
内
し
、
誰

で
も
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る

環
境
を
提
供
し
、
健
康
維
持
の
サ

ポ
ー
ト
が
で
き
る
よ
う
活
動
し
て

い
き
ま
す
。

・

▲ 町有地規制看板設置作業

町
内
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
、
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
皆
さ
ん
と
一

緒
に
運
動
す
る
機
会
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
時
は

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
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基準日：令和3年4月1日現在
期間：令和2年4月1日～令和3年3月31日を原則
問総務課庶務文書係　☎33-3111

町の人事行政の運営等の状況

採用者数 男 女 計
2 4 6

１．職員の任免および職員数に関する状況
　（１）採用職員の状況（令和３年４月採用分）

　（２）職員の退職の状況

　（３）部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

２．職員の給与の状況
　（１）人件費の状況（令和２年度普通会計決算）

（注）　職員共済費、議員報酬、町長・副町長の給与が含まれます。

　（２）一般行政職平均給料月額と平均年齢

　（３）職員給与費の状況（令和３年度一般会計当初予算）

（注）　職員手当には、退職手当を含みません。

　（４）国との給料月額の水準比較（ラスパイレス指数）の状況

（注）	 １　ラスパイレス指数は、国家公務員の給料を 100とした場合の町職員の給与水準を示したものです。

　（５）一般行政職の級別職員数の状況

退職者
数

定年退職 勧奨退職 普通退職 懲戒免職 計
4 0 1 0 5

区　　分 職員数（人） 対前年
増減数部　　門 2年 3年

一般

行政

議　会 2 2 0
総　務 27 29 2
税　務 12 12 0
民　生 49 48 △ 1
衛　生 10 10 0
農林水産 11 10 △ 1
商　工 13 14 1
土　木 10 10 0
計 134 135 1

教　　　育 13 15 2
普 通 会 計 147 150 3

公営
企業
等

水　道 6 6 0
下水道 4 3 △ 1
その他 11 11 0
計 21 20 △ 1

合　　　　計 168 170 2

歳 出 額 (A) 人 件 費 (B) 人件費率 (B/A)
86億 5,922万 1千円 13億 5,968万 6千円 15.7％

平均給料月額 平均年齢
				302,711円 42.0歳

職員数 (A) 給　　　　与　　　　費 1人当たりの
給与費 (B/A)給　料 職員手当 うち期末・勤勉手当 計 (B)

147人 5億 3,629万円 2億 8,393万 4千円 2億 2,437万円 8億 2,022万 4千円 558万円

平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 令和 2年度
94.0 93.7 93.8 94.2 95.4

職務の級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 計

標準的な職務内容 主　事 主　任 主　査 ・係長等
・副主幹

・課長等
・主　幹

・課長等
・副参事

・課長等
・参　事

職員数 17人 15人 24人 29人 7人 3人 ０人 95人
構成比 17.9％ 15.8％ 25.3％ 30.5％ 7.4％ 3.1％ 0.0％ 100％

　（６）職員手当の状況
期末・勤勉手当支給の内容

期末手当 勤勉手当
6月期 1.3月分 0.95月分
12月期 1.25月分 0.95月分
計 2.55月分 1.9月分

退職手当支給の内容
自己都合 勧奨・定年

勤続 20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続 25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続 35年 39.7575月分 47.709月分
最高限度 47.709月分 47.709月分

※手当にはほかに、扶養手当、寒冷地手当、時間外手当、通勤手当、住居手当、管理職手当などがあります。
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　（７）特別職の報酬等の状況

３．職員の勤務時間その他の勤務条件
　（１）職員の勤務時間（標準的なもの）

　（２）年次休暇の取得状況（令和 2年 1月 1日～令和 2年 12月 31日）

（注）　育児休業者は除く

　（３）育児休業の状況

＊休暇には、年次休暇、療養休暇、介護
休暇、特別休暇があります。

４．職員の分限および懲戒処分の状況
　（１）処分者数

分限処分：職員がその職責を十分に果たすことができない場合に、公務能率
の維持をするため職員に責任を負わせる処分です。

懲戒処分：一定の義務違反に対し職員の道義的責任を明らかにし、公務にお
ける規律と秩序を維持するための処分です。

５．職員の服務の状況
　職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、全力を挙げてこれに専念しなければならないとされ
ており、①職務命令等に従う義務、②信用失墜行為の禁止、③守秘義務、④職務専念義務、⑤政治的行為の制
限、⑥争議行為等の禁止、⑦営利企業等の従事制限を課しています。

６．職員の研修および人事評価の状況
　（１）研修の状況
　　町以外が主催する研修会：新規採用職員研修、コーチング研修　　　　　　など 17研修
　　町独自に開催した研修　：法制執務研修、特定個人情報セキュリティ研修　など			5研修
　（２）人事評価の状況
　　①評価の基準日及び対象期間

区分 給料・報酬月額 期末手当支給割合
町　長 775,000円

6月 1.675月 、12月 1.675月
合計　3.35月

＊支給時、月額に 100分の 40の加算

副町長 638,000円
教育長 559,000円
議　長 282,000円
副議長 213,000円
議　員 192,000円

1週間の勤務時間 開始時間 終了時間 休息時間 休憩時間
38時間 45分 8:30 17:15 なし 12:00～ 13:00

平均取得日数 8.34日

取得者数 前年度から引き
続いている者男性 女性

0 5 3

分限処分者数 懲戒処分者数
降任 休職 免職 計 失職 戒告 減給 停職 免職 計
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

基準日 対　　象　　期　　間
3月 31日 前年の 10月 1日から当該年の 3月 31日まで
9月 30日 当該年の 4月 1日から 9月 30日まで

　　②被評価者および評価者の区分

７．職員の福祉および利益の保護の状況
　健康診断の状況：人間ドック、血液検査、胸部レントゲン検査、大腸がん検診、子宮がん検診　など

評価者
被評価者 第 1次評価者 第 2次評価者 調整評価

保　育　士 主任保育士 園長 子ども支援係長・健康福祉課長

主任保育士 園長 子ども支援係長 健康福祉課長

園　　　長 子ども支援係長 健康福祉課長 副町長
一　般　職

（副主幹含む） 係長等 課等の長 副町長または教育長

係　長　等
（主幹含む） 課等の長 副町長または教育長 評価審査会

課等の長
（参事・副参事含む）副町長・教育長 評価審査会
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問子育て支援センターゆめっこ　☎33-4778

月の予定12ゆめっこ通信　Vo l .132ゆめっこ通信　Vo l .132
3日(金)
10：30
~11:00

おはなしの会
グーチョキパーさんと楽しいひと時を過ごしましょう。
場所：あそびの広場
★事前予約が必要です。（10 組まで）

5日(日)
受付 9：50

プレパパ・ママセミナー　　
これから出産を控えた、新米パパ・ママを対象とした子
育てセミナーを開催します。
場所：ぴよっこの部屋
★事前予約が必要です。

9日（木）
受付 9：45

ぴよっこクラブ　保健・栄養相談　　
保健師・栄養士による身体測定・育児相談をします。
場所：ぴよっこの部屋
持ち物：タオル2枚、母子手帳、子どもノート、飲み物な
ど
★前日までに予約が必要です。
　キャンセルする場合は事前に連絡をお願いします。

15日(水)
11：00
~11:30

たんじょう会
12月生まれのお子さんのたんじょう会を行います。みんな
でお祝いしてあげましょう。（誕生月に来られない場合で
も違う月に参加できます）
場所：あそびの広場
★誕生者は事前予約が必要です。

17日（金）
10：30
～11：00

パネルシアター（ララ・さりまさん）
親子でパネルシアターを楽しみましょう。
場所：あそびの広場
★事前予約が必要です。（10組まで）

22日（水）
10：30
～11：00

リフレッシュ講座（AIさんの親子ダンス）
親子で楽しく体を動かしましょう。
場所：あそびの広場
持ち物：飲み物、タオルなど
★事前予約が必要です。（10組まで）

12月29日（水）～令和4年１月３日（月）は年末年始休
みになります。新年のスタートは令和４年１月４日（火）
です。

10月８日にクラシックコンサートを行いまし
た。かえで保育園のお友だちも参加し、久しぶ
りににぎやかに開催することができました。ハ
ロウィンの仮装で演奏者が現れ、ピアノの連弾
が始まり、バイオリンも加わってディズニーの世
界へと引き込まれていきました。子ども達の知
っている曲が多くあり、お母さんと一緒に体を
揺らしてリズムをとったり、手拍子をして楽しみ
ました。

笑顔で わっはっは 合言葉は
「それいいね！！」

朝から元気な子どもたち。登園したらまず走り縄跳
びを始めます。最初は縄を回せなかった子も、毎日の
練習で連続跳びができるようになりました。また、遊
びの中で鉄棒や側転に取り組んでいます。逆上がりが
できる子も増え、友だち同士で励まし合っています。
昼寝後は遊戯室の雑巾がけで、横一列に並び一斉ス
タート。少し難しい動作なのでなかなか進めない子や、
つまずいてころんでしまう子がいますが、年長児とし
て頑張って雑巾がけをしています。天気の良い日は自
分たちで三つ編みして作った収穫バッグに花や木の実
を入れたりして散歩を楽しんでいます。
残り少ない保育園生活！これからもいろいろな運動
や遊びを友だちと一緒に楽しんだり、挑戦してほしい
と思います。

小学校、中学校の最上級クラスを紹介
すがかわ保育園の紹介です。

よませ保育園 
きりん組
男子8名　女子 4名　計 12名
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すがかわ保育園 笑顔で わっはっは

　クラスの輪を超えてみんなとても仲良し！全クラスで13
名ですが、大勢いるかのようなにぎやかさがあります。年
下の子のお世話も張り切り、運動会では一体となりすがか
わカラー全開で盛り上がりました。
　大自然の中で外遊びや園外保育を楽しんだり、畑で野菜
を育てています。最近はさつま芋を掘って焼き芋も楽しみ
ました。竜王のロープウェイに乗ったり、お手伝いをしたご
ほうびに大西パン屋さんでお買い物、ハロウィンでは仮装
して園周辺を歩きお菓子をいただいたりと地域の方々にも
愛されている子どもたちです。
　これからの冬の寒さに負けずみんなで仲良く過ごし、た
くさんの「楽しい！」を味わってほしいと願っています。

元気いっぱい！
楽しさいっぱい！

このコーナーでは、町内保育園、
します。11月号は、よませ保育園・

きりん組
年長　男子3名

年中　男子2名　女子 2名　計 7名

こんにちは。佐
さとう

藤美
み ち よ

智代です。
　山ノ内町に移住して早２年が経ちました。町民の皆さま
にはよくしていただき、町の美しい四季の移り変わりや季
節の美味しい物を楽しみながら暮らしています。湯田中駅
ガイドセンターでの観光案内業務にも慣れ、お客さまへの
観光案内も少し自信がついてきました。
　10月下旬時点では緊急事態宣言も解除され、一時は閑
散としていた湯田中駅にも少し活気が戻ってきましたが、
お客さまの観光に対する意識の変化もあるようで、「電車か
ら自家用車・レンタカー」「店頭食から個室食・テイクアウト」

など観光の様式が変わっ
てきているようです。コロ
ナ禍に合った新しい観光
形式の提案が今後の課題
でしょうか。
　さて、私自身は県内出
身者（上田市菅平高原）
なので、町に住んでいて
困る事や慣れないという

事はないのですが、他
県から来た移住者は初
めての事や驚きがたくさ
んあるようです。例えば、
使い方が不明の農機具・
見たこともない大きい
蛾
が

・早朝の除雪車の音・
品質が高いのに値段が
安い果実・ジビエや昆
虫食、食べ方が分からない山菜・畑の鳥獣対策の爆発音・
熱すぎてすぐには入れない温泉・真っ白な蕎麦畑・野生動
物との共存や対策・標高が高くて酸素が薄い山頂・早朝か
ら元気にゲートボールに勤しむ大先輩方など、どれもこれ
も最初のうちは「？！」がいっぱいだったのが、四季を一周
か二周する頃には「あぁこれね。」になってくるのですから
不思議です。いずれも町民の皆さまのあたたかいご支援・
ご指導があってこその事です。おかげさまで地域おこし協
力隊も人数が増え、7名になりました。今後ともご指導ご
鞭
べんたつ

撻のほどよろしくお願いいたします。▲野猿公苑のサルの群れの中にいると
落ち着きます。野生動物との共存です。

▲真っ白な蕎麦畑



入札結果(10月分）
工事関係
入札執行日
または
落札決定日

工　事　名 落札者 落札額 担当課

R3.10.8
令和3年度 やまびこ
広場トイレ棟外部改
修工事

㈲竹節建築 2,800,000円 観　光
商工課

R3.10.22
令和3年度 側溝整備
工事 町道原箱山線

㈱久野組 2,260,000円 建　設
水道課

R3.10.22
令和3年度 側溝整備
工事 町道元湯中央
通線

㈲北武土建 2,380,000円 建　設
水道課

R3.10.22
令和3年度 配水管布
設替工事 大字夜間
瀬 横倉

－ 不　落 建　設
水道課

R3.10.22
令和3年度 農業集落
排水整備事業 通報
システム更新工事

第一公害プ
ラント㈱　
長野支店

40,000,000円 建　設
水道課

お
す
す
め
の
本

◆
一
般
書

『
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら
な
い
君
へ
』

坪
田
信
貴
著

小
学
館

人
生
の
出
来
に
才
能
は
関
係
な
い
！
通
称「
ビ

リ
ギ
ャ
ル
」
著
者
が
、
今
こ
そ
10
代
に
伝
え
た
い
、

熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
！
や
り
た
い
こ
と
が
な
く
や
る

気
も
出
な
い
と
い
う
人
が
今
す
ぐ
ト
ラ
イ
す
べ
き

小
さ
な
一
歩
と
は
何
か
。

　
　『ミ

カ
エ
ル
の
鼓
動
』
柚
月
裕
子
著

文
藝
春
秋

大
学
病
院
で
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ミ
カ
エ

ル
」
を
推
進
す
る
心
臓
外
科
医
。
そ
こ
へ
、
ド
イ

ツ
帰
り
の
天
才
医
師
が
現
れ
、「
ミ
カ
エ
ル
」
を

用
い
な
い
手
術
を
、
と
て
つ
も
な
い
速
さ
で
完
遂

す
る････

。

◆
児
童
書

『
ま
る
ご
と
わ
か
る
！
海
の
科
学
大
図
鑑
』

Ｄ
Ｋ
社
編

黒
輪
篤
嗣
訳

河
出
書
房
新
社

海
の
な
り
た
ち
か
ら
、
不
思
議
な
生
き
物
た

ち
、
環
境
問
題
ま
で
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ
い
て
も
楽

し
く
学
べ
る
決
定
版
の
図
鑑
。
大
迫
力
の
図
版

５
６
０
点
。（
小
学
生
以
上
）

『
よ
く
み
る
と･･･

』

ｓ
ｈ
ｉ
ⅿ
ｉ
ｚ
ｕ
作
・
絵

学
研
プ
ラ
ス

〇
〇
に
み
え
て
よ

く
み
る
と･･･

、
あ

れ
れ
？
見
せ
か
け
て

す
ご
す
動
物
た
ち
に
、

大
人
も
子
ど
も
も
裏

切
ら
れ
る
。
思
わ
ず

笑
う
、
新
感
覚
発
想

絵
本
。

（
３
歳
〜
５
歳
）

※
詳
し
く
は

蟻
川
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
新
刊
案
内
」

「
利
用
の
手
続
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
蟻
川
図
書
館

☎
33-

１
１
８
４

ホームページは
こちらから

蟻
川
図
書
館

保健衛生だより
問健康福祉課健康づくり支援係　☎ 33-3116  

中野保健センター内(信州中野駅前)
☎23-2255　9:00~12:00、13:30~17:00 

●中高医師会　休日診療所

12/5(日) 三澤医師 12/12(日) 熊木医師

12/19 (日) 油井医師 12/26 (日) 保倉医師

12/31(金) 今井医師・鈴木医師

※当番医師は変更になる場合があります。

●乳幼児健康診査
12/3 (金)　4か月児・7か月児　13:00~13:15　
　　　　　　　　　　　　　　 保健センター

毎週　月
9:00~12:00 保健センター  全町民対象　

●健康相談

12/7 (火 )
9:00~12:00 保健センター

12/14 (火)

※事前予約制です。健康づくり支援係まで
　お問い合わせください

●もぐもぐ教室
12/21(火)　9:30~11:30　保健センター

※事前予約制です。健康づくり支援係まで
　お問い合わせください
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相　談
◎職業相談 ◎心配ごと相談 ◎いろいろな暴力に

ついての相談
[求人申込・職業相談など]
○開設日12月7・21日

（第１・３火曜日、祝日の場合は翌日）  
　９：00～12：00△

場所　町文化センター相談室
※マスクをご持参ください。
問観光商工課観光商工係
　☎33‐1107 

12月10日(金)　9:00 ～ 12:00
土地、財産、家族の事など、どの
ようなことでもお気軽にご相談くだ
さい。相談無料、秘密は固く守ら
れます。なお、相談を希望される
方は事前予約をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症の状
　況により変更となる場合があり
　ます。
場所　地域福祉ｾﾝﾀｰ健康相談室  
問健康福祉課介護支援係
　☎33‐8411

夫やパートナーから身体的な
暴力、ことばや態度による暴力
等でお悩みの方はご相談くださ
い。
問教育委員会人権政策室
　☎33‐1102  
または長野県女性相談センター
☎026‐235‐5710

■携帯サイト■　
携帯電話からもご覧いただけます。右のQRコードをご利用ください。
http://mobile.town.yamanouchi.nagano.jp/

件　数    4件  (12)
死　者    0人  (0)
傷　者    5人  (14)
※累計は変動ます

火　災      1件  （8）
救　急       72件（578）
救　助      2件   （4）

31,888 円
前年比     24.06％

11,691 人
男       　5,739 人
女     　  5,952 人
前月比     ｰ 20 人

4,937 世帯
前月比    ＋ 1 世帯

平均気温
14.2℃

（13.8℃）
最高気温

27.3℃
≪ 10/10 13:38 ≫

最低気温
3.1℃

≪ 10/30 6:58 ≫
降水量 71.0mm
（146.6mm）
平均日照時間
5 時間 18 分

（4 時間 00 分）

人口 11.1 現在
( 住民基本台帳 )

気象　10月
( ) は過去 5 年間の

平均

国保加入者一人
当たり支払った

医療費  ９ 月

交通事故 10月
( )は１月からの累計

119 番情報 10月
( )は１月からの累計

『広報伝言板』
『ホームページ』も

ご覧ください

令和３年10月１日から10月31日までに、
町に掲載希望の届け出があったものです（敬称略）

氏　名 保護者 地　区

田
た な か

中 茜
せ ん の す け

之介 信介
道子 上条

若
わかつき

槻 絢
あ む

夢 聖
未音 穂波温泉

監
けんもつ

物 花
か な で

奏 英幸
真央 上条

出生

氏　名 享　年 地　区

宮
みやざわ

澤 紀
き よ こ

代子 53 星川

池
いけだ

田　みさ子
こ

77 本郷

生
いくたま

玉　とみ江
え

81 寒沢

山
やまざき

崎 榮
さかえ

81 安代

佐
さ と う

藤 満
み つ お

男 95 志賀高原

青
あ お き

木　としみ 96 宇木

下
し も だ

田　せい子 85 戸狩

木
き ざ き

﨑 富
と み こ

子 96 前坂

横
よこさわ

澤 菊
き く こ

子 100 本郷

湯
ゆ も と

本　きぬ 92 宮

佐
さ と う

藤 淑
き よ こ

子 80 沓野

三
み つ い

井 保
たもつ

94 上条

養
よ う だ

田　およね 93 菅

山
やまもと

本 次
じ ろ う

郎 71 上条

内
う ち だ

田　ヒトエ 96 土橋

おくやみ

町からのお知らせ、イベ
ント・講演会の開催、参加
者等募集などは、月２回

（10日頃と25日頃）発行の
『広報伝言板』をご覧くだ
さい。
http://www.town.
yamanouchi.nagano.jp/

氏　名 地　区

畔
あぜがみ

上 冬
と う ま

真

栗
くりばやし

林 千
ち あ き

晶

高社山

小布施町

婚姻

町の慶弔録町の慶弔録
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第６次総合計画将来像　未来に羽ばたく　夢と希望のある　健康な郷
ま ち

土

錦秋のクラフトフェア in 志賀高原 小学校統合に向けた地区懇談会

ONSEN・ガストロノミーウォーキング in スノーモンキータウン・湯田中渋温泉郷

長野県労働金庫創立 70 周年記念で長野県立大学
の協力で “ はたらく ” をテーマに制作された「オ
リジナル紙芝居」をご寄付いただきました。紙芝
居は町内の各保育園で大切に使わせていただきま
す。

10 月 26 日から 11 月 15 日まで、小学校統合に
関する懇談会を各地区で開催しました。出席いた
だいた皆さまからの貴重なご意見をもとに修正基
本方針（案）を策定します。今後、小学校および
保育園でも説明会を開催していきます。

志賀高原の色鮮やかな紅葉を楽しみながらお気に
入りの一点に出会える「錦秋のクラフトフェア
in 志賀高原」が開催されました。天気に恵まれ
た初日はたくさんのお客さまでにぎわいました。

「めぐる」「たべる」「つかる」をテーマとして、約８ｋｍの温泉街をめぐるウォーキングイベント「ONSEN ガス
トロノミー」が開催されました。ウォーキングコースには「ガストロノミーポイント」が設置され、プリン・湯
豆腐・はやそば・信州牛のバゲットサンド・うずまきパン・おこみんマシュマロコーヒー・シナノスイートが振
舞われました。あいにくの天気でしたが、参加者の皆さんは食べたり飲んだり、ウォーキングを楽しんでいました。

今年度は須賀川地区のとりで街道と民話の里を巡
るコースを歩きました。雨の中のウォーキングと
なりましたが、参加者は山里の風景を楽しみつつ、
歴史文化を学びました。

紙芝居を寄付いただきました10/14

10/17

10/
16·17

10/23 やまのうち景観ウォーキング2021
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