
○令和 5年 10月 12日は「地域食材の日」です。 

メニューは 

雪白舞、牛乳、きのこ豚汁、にじますのマヨネーズ焼き、磯香あえです。 

 月に一度の『地域食材の日』です。ごはんはもちろん山ノ内町の雪白舞でいち早く新米を届けていただきま

した。農村マイスターさんのじゃがいもと山ノ内町のしめじ、長野県産大豆の豆腐に長野県産豚肉は「きのこ

豚汁」に…。須賀川で養殖されたにじますは、「マヨネーズ焼き」にしました。のりの風味豊かな「磯香あえ」は、

長野県産のキャベツを使いました。

そして、毎日登場のカルシウム豊富

な牛乳も長野県産の生乳 100％で

す。児童生徒のみなさんには給食を

通して、山ノ内町や長野県食材の

素晴らしさを知り、命をいただいてい

ることに感謝しながらじっくり味わって

ほしいと思います。 

 


