
○令和 5年 2月 1日は「応援献立」でした。 

メニューは  

丸パン、牛乳、、ABCスープ、手作りとりカツ甘辛ソース、れんこんサラダ、コーヒー牛乳の素です。 

 今日は「応援献立」です。明日 2月 2日は、公立高校の前期選抜試験です。中学 3年生は、自分の力を発

揮する大切な日。そこで今日は、中学 3 年生のみなさんへ応援の気持ちを込めた献立です。「ABC スープ」

には、頭が冴えるようにアルファベットや数字のマカロニ入り、「手作りとりカツ」には点を取り勝つ、気

合を入れるための喝！という気持ちを込めました。「れんこんサラダ」は、れんこんの穴が見通しよく…で

す。そして、疲れた体を甘いコーヒー味の牛乳で癒してください。 

 学校からの連絡ノートには、中学 3年生は完食したとのこと。また、小学生は応援の気持ちを込めておい

しく味わったとのことでした。中学 3年生のみなさん、しっかり食事をとると、全身から力が出ますよ。実

力が発揮できるといいですね。 

 


