
 

フードロスにご協力ください！ 

山ノ内町で育った新鮮野菜のプレゼント 

この野菜は、収穫して食べきれない野菜を提供していただいています。 

フードロスを減らしたい！ 

みんなが笑顔のサイクルになる☺ 

おいしい野菜を食べて、野菜好きの子どもが増えてほしい！ 

★新鮮な野菜は、おいしさが凝縮しています。 

★野菜には、お子さんの成長に欠かせないビタミン 

ミネラル・食物繊維が豊富に含まれています。 

野菜提供に協力いただいている皆さん 

まちの保健補導員さん           まちの食生活改善推進員さん 

 

新鮮なうちに食べてね！ 

同封したレシピも 

参考にしてね！ 

役場健康福祉課健康づくり支援係 


