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○問  問い合わせ先 ( ) 担当者 □広  有料広告  

山ノ内町役場総務課        
☎33-3111  

※｢QRコード｣は㈱デンソーウェーブの登録商標です。 

新しい学校づくりに係る 

地域懇談会の開催について  
 

新しい学校づくりに係る地域懇

談会を以下のとおり開催します。 

これまで長年議論されてきた3小

学校の統合については、令和6年度の審議会等での議論を

経て、｢令和12年4月開校を目標とする、9年制の義務教育

学校設立を目指す｣基本方針が決定されました。 

それに基づき、令和7年度からは5年後の開校に向けて

の具体的な準備を開始しており、改めてこどもたち、保

護者、地域の皆様と｢新しい学校づくり｣について具体的

な意見交換をさせていただきたいと思います。 

本懇談会は、新しい学校の基本方針や整備方針につい

て広く周知し、こどもたちや町のみなさんにとってより

よい充実した学校となるよう、住民の皆様のご意見も聞

かせていただく場となります。多くの方のご参加をお待

ちしています。 

ご都合のよい会場にご参加ください。 

事前申込みの必要はありません。時間に合わせて会場に

お越しください。 
 
○問 こども未来課学校統合準備係(山本･菅原･畔上) 

 ☎33‐1102 

山ノ内町の｢いま｣と｢未来｣を考える  

総合計画後期基本計画策定が始まります  

活動状況を随時更新中！  

住宅の耐震診断を受けてみませんか？ 
 

町では、地震災害に対して町民の生命、財産を守るこ

とを目的に策定された｢山ノ内町耐震改修促進計画｣に基

づき、木造住宅の耐震化を促進しています。 

対象となる住宅の所有者の方は、無料で診断が受けら

れます。診断を希望される方は、町建設水道課計画監理

係までご相談ください。 

※申し込み多数の場合は次年度の実施とな

る場合があります。 
 

耐震診断の対象 

次の全てに該当する住宅 

● 木造在来工法の住宅 

● 昭和56年5月31日以前に着工された住宅 

● 個人所有の一戸建て住宅 
 

耐震改修の対象 

耐震診断を実施した結果、耐震性がないと判断された

住宅において、耐震性能の向上を図るため行う耐震補強

工事に対し、最大140万円の補助を行います。 
 
○問 建設水道課計画監理係(佐藤･土屋) ☎33-3114 

日 付 時間 会場 

7月5日(土) 17:30~18:30 文化センター学習室 

7月7日(月) 
ほなみふれあいセンター 

軽運動室 

18:30~19:30  7月９日(水) 
すがかわふれあいセンター 

大広間 

7月10日(木) 
よませふれあいセンター 

軽運動室 

やまびこ広場親水施設の  

稼働を開始します  
 

やまびこ広場の親水施設を次の日程で稼働します。子

どもたちの水遊びの場としてルール(下記QRコード参

照)を守り、ご利用ください。 

なお、お車で来場される方は、やまびこ

広場上段の駐車場をご利用ください。 
  

稼 働 日  7月･8月･9月の全日 

稼働時間  9:00~17:00  
  
※強風や点検等のため、緊急的 

 に運転を停止することもあり 

 ます。  
  
○問 建設水道課計画監理係(田中･佐藤) ☎33-3114   

噴水利用について 

７月は青少年の被害･非行防止 

全国強調月間 
 

大人から進んで青少年*に声かけをする｢愛の声かけ運

動｣を始めてみませんか。 

青少年に対して、大人が良い

ことは良い、悪いことは悪いと

自然に注意できる社会環境の実

現を目指していきましょう。 

まずはあいさつによる声かけをすることで私たち大人

が家庭や地域を振り返り、青少年が心身ともに健やかに

成長できるように見守っていきましょう。 

毎月、第3日曜日は｢家庭の日｣です。 
 
* 青少年の定義 

 青少年保護育成条例：18歳未満の未婚の男女 
 
○問 生涯学習課文化創造推進係(櫻井･湯本) ☎38‐0373 

耐震診断･ 

改修促進事業  

美術家 ナカムラ ジン  

YAMANOUCHI コラボステッカー 

只今、志賀高原ロマン美術館にて限定販売中  



 

今年のサマージャンボ宝くじは1等･前後賞合わせて7億円!! 

1等  5億円×23本 前後賞 各1億円×46本 

※当選本数は発売総額690億円･23ユニットの場合 

同時発売のサマージャンボミニは、1等･前後賞合わせて5,000万円!! 

1等 3,000万円×70本 前後賞 各1,000万円×140本 

※当選本数は発売総額210億円･7ユニットの場合 
 

販売価格 各1枚 300円 

発売期間 7月11日(金)~8月11日(月･祝)まで  

抽せん日 8 月 2 1 日 ( 木 )  

支払開始 8 月 2 6 日 ( 火 )  
 

※宝くじの収益金は、長野県の販売実績により配分されますので、 

県内の宝くじ売り場でお買い求めください。 

※昨年のサマージャンボ宝くじ(第1013回全国自治宝くじ及びサマー

ジャンボミニ(第1014回全国自治宝くじ)の時効(令和7年8月27日

(水))が迫っておりますのでお忘れなく。 

○問 (公財)長野県市町村振興協会 ☎026-234-3611 

サマージャンボ･サマージャンボミニ 発売されます 

献血にご協力ください  
 

日 時 7月11日(金) 14:00~16:30 

    ※概ね受付から40分程度で終了します。 

会 場 保健センター 

対象者 全献血400mL限定 

    男性17~69歳/女性18~69歳で体重50kg以上

の方。なお、65~69歳の方の献血は、健康へ

の配慮のため60~64歳の間に献血経験がある

方に限ります。 

    ※服薬状況などにより、献血をお断りする場

合があります。日本赤十字社ホームページ

をご確認ください。 

予約方法 ｢ラブラッド｣にて事前予約受付中 

     混雑を避けるため、受付時間を事前に予約

できます。(予約なしでも当日受付できます) 
  
詳しくは、町ホームページ｢山ノ内町 献血｣をご確認

ください。 

○問 健康福祉課健康づくり支援係(山本･堀米) ☎33-3116 

山ノ内町献血 日本赤十字社 

少子高齢化等の影響により献血にご協力いただける方が減少しています。 

献血バスによる献血を行いますので、皆様の温かいご協力をお待ちしております。 

広 報 や ま の う ち  有 料 広 告 募 集 中  

詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。 

○問 総務課総務係(田中･湯本) ☎33-3111 

媒 体   種 類   サ イ ズ   
料 金 ( 月 額 )  

町 内 の 方  町 外 の 方  

1号広告 縦4.6㎝ × 横8.3㎝  2,500円 5,000円 

広報やまのうち  
2号広告 縦4.6㎝ × 横17.3㎝  5,000円 10,000円 

3号広告 縦9.8㎝ × 横8.3㎝  5,000円 10,000円 

4号広告 縦9.8㎝ × 横17.3㎝  7,500円 15,000円 

町ホームページ バナー広告 縦49px × 横200px  5,000円 10,000円 有料広告申込 

  健診･各種がん検診 只今受付中 
  電話･ネットでの予約をお願いします。 

ネット予約はココ‼ 



骨粗しょう症予防教室 
 

最近話題の“骨粗しょう症“ 

転倒による骨折は、要介護状態や寝たきりにつながる

恐れがあります。予防には、骨を丈夫に保つことと骨を

支える筋肉を鍛えることが大切です。健康運動指導士に

よる講義と運動実技で、筋力と骨密度を維持できる運動

や日常生活での工夫について楽しく学ぶことができま

す！膝や腰が痛い方も参加可能です。 
 
日 時 8月28日(木) 13:30~15:30 

場 所 保健センター2階 軽運動室 

内 容 講義･実技 

     ｢今日からできる！ 

      転ばない･寝たきりにならない生活習慣｣ 

    講 師 健康運動支援研究所 諏訪 直人先生 

    持ち物 動ける服装、タオル、飲料水 

参加費 無料 

対象者 町内にお住いの方 

申込み 8月21日(木)までにいずれかの方法

でお申し込みください。 

    ①ネット 

    ②電話または窓口 

     ※下記担当までご連絡ください 
 
○問 健康福祉課健康づくり支援係(深海･堀米) ☎33-3116  

認知症 個別相談会のお知らせ 
 

高齢化の進行にともない、年々認知症の方が増えてい

ます。家族や身近な人に接していて心配なことはありま

せんか？ 

認知症は、誰がなってもおかしくない脳の病気です。

早めに専門家に相談し、対応することでご本人やご家族

にとってよい結果を生むことにつながります。 

今回、ご家族や支援者の方を対象に予約制で相談会を

開催します。希望される方は、お申し込みください。 
 
日  時 7月17日(木) 13:00~16:00 

場  所 地域福祉センター 

対 象 者 認知症の心配がある方のご家族･支援者等 

定  員 2人 

相 談 員 ・NPO法人やじろべー 宅老所もくれん代表 

      中澤 純一 氏 

     ・町介護支援係職員 

     ※相談内容の秘密は守られます。 

留意事項 認知症の診断･投薬はできません。対応方法

や関わり方についてアドバイスを行います。 

申込締切 7月10日(木)までに下記担当までお申込みく

ださい。 

     ※送迎を希望される方は、申込時にお知らせ

ください。 

○問 健康福祉課介護支援係(地域福祉センター内) 

 (北條･大硲) ☎33‐8411  

参加者募集 

すわ    なおと 

ネット申込み 

なかざわ じゅんいち 

7月の人権よろず相談所について 
 

差別、虐待、いじめ、家庭や隣近所で

の困りごと、心配事など、ひとりで悩ま

ず、お気軽にご相談ください。誰に・ど

こに相談していいかわからないことも、

お話を聞いて一緒に考えたり、適切な機

関を紹介したりします。一緒に解決の糸口を探しましょ

う。秘密は固く守られます。 

相談は事前予約制のため、前日までに下記担当までご連

絡ください。  

※相談の受付は11時30分までです。 
 
○問 生涯学習課人権政策室(小林･大塚) 

 ☎38-0373 ※局番に注意 

開 催 日  時 間  場 所  

7月10日(木) ほなみふれあいセンター         9:00  

~  

12:00   7月22日(火) よませふれあいセンター  

差別をなくす町民大会を開催します  
 
日 時 7月17日(木) 18:15~20:15 

会 場 文化センター 3階ホール 

内 容 ・人権･同和教育標語優秀作品表彰式 

    ・人権講演会 
 

     演題 アフリカ少年が日本で育った結果 
 

     講師 星野 ルネ さん 
  
申込み 7月9日(水)まで 

    申込みは、WEB申込(ながの電子申

請サービス)又は直接申込(申込書持

参･FAX･電話等)で受け付けます。 

○問 生涯学習課人権政策係(櫻井･堀内) 

 〒381‐0498 山ノ内町大字平穏3352-1 

 ☎38-0373 FAX33-4355  

ご案内 

ほしの 

やまのうちスポーツクラブ Instagramアカウント 

日々の教室活動配信中！ 

気になる教室をチェック！ 

ぜひフォローをお待ちしております！ 

困難な問題を抱える女性のための相談･支援 

女性相談支援センター 短縮ダイヤル#8778(話そう悩み) 

自転車用ヘルメットを購入したら 

補助金申請！申請にはお家でできる 

  ス マ ホ 申 請  
  が便利です！ スマホ申請 

  熱中症にならないよう 

  屋内でもこまめな水分補給を心がけましょう 

美しい自然を守るため  

ゴミ出しルールは守りましょう！ 



燃料購入補助券のご利用期間は6月30日まで 
※ご利用期間が残りわずかです。利用期間終了後

は、利用できなくなります。 

※利用可能な店舗は町ホームページで

ご確認ください。 

○問未来創造課地域創造係(三井･樋口)  

 ☎33-3113 燃料補助券 

バス運転手(楽ちんバス等) 
 

職  種 楽ちんバス、チョイソコやまのうちの運転手 

雇用形態 パートタイム 

雇 用 主 長電バス株式会社長電ハイヤー湯田中営業所 

勤務時間 6:00~19:00の間で4時間以上 

賃  金 時給1,000円 

資  格 車を運転できる方(普通自動者免許所有者) 

     ※2種免許は不要。長電バスによる講習を受

講していただきます。 
 

○問 未来創造課地域創造係(宮嵜･樋口淳) ☎33-3113 

チョイソコやまのうちについて 
 
運行地域および乗車料金 

運行時間 毎 日  9:30~15:00 16:00~17:00 

     ※朝の2便(裏落合発6:33,8:06)、夕方の1

便(夜間瀬駅発17:13)は、楽ちんバスに

よる運行となります 

利用方法 ①事前に会員登録をする(登録に2~3営業日) 

     ②予約専用電話で乗車予約をする 

     ③予約したバス停で乗降する 
 
※バス停など詳しい利用方法

および会員登録については

町ホームページまたは下記

にお問い合わせください。 

中 野 市  

病院･ｽｰﾊﾟｰなど 

湯田中駅･役場 

方面 

西 北 部  

方面 100円 

500円 500円 

会員登録申請 運行案内 

募集 

中小企業のための国の退職金制度 
 

｢中退共｣は、中小企業のための国の退職金制度です。 

パートタイマーさんや家族従業員も加入できます。 
 

● 確実な退職金支払い  

● 安心の資産運用  

● 掛金の一部を国が助成  

● 掛金は全額非課税  

● 外部積立型で管理が簡単  

● 退職金資産額もお知らせ  
 

詳しくはホームページをご覧ください。 
 
○問 (独)勤労者退職金共済機構 

 中小企業退職金共済事業本部 ☎03-6907-1234 

安心 

有利 

簡単 

中退共退職金制度 

 

町では、前年度に開催された全国規模のスポーツ大会

などで優秀な成績をおさめた方に、町長表彰を行ってい

ます。より多くの対象者を把握するため、本人･家族は

もとより皆様からの情報提供をお願いします。 

下記の条件に該当する方がいましたら、7月23日(水)

までに下記担当までご連絡ください。 
 

対象条件 1)山ノ内町に在住していること 

      ※通学のため町外に転出している方も含む 

     2)令和6年4月1日~令和7年3月31日に実施さ

れた全国規模のスポーツ大会などで、上位8

位(ベスト8)までの成績をおさめた方または

団体競技チームであること 

※町外に本拠地を構える団体競技のチーム

でも、入賞チームにメンバーとして登録さ

れていた方も対象となります。 
 

皆さまの情報をもとに、教育委員会で選考をさせてい

ただきます。ご質問などありましたら、下記までご連絡

をお願いします。 
 
○問 生涯学習課スポーツ推進係(竹節･青木) 

 ☎38-0373 FAX33-4355  

全国規模競技大会入賞者を 

教えてください！ 

山 ノ 内 町 の 情 報 を  

い ち 早 く お 届 け し て い ま す  
 

山 ノ 内 町 公 式 LINE  
 

山ノ内町では、情報発信ツールとしてLINE公式

アカウントを開設し、防災情報をはじめ、町から

の各種お知らせを配信しております。 

ご利用の際は、お持ちのスマート

フォン等から下記QRコードで登録し、

｢友だち追加｣をお願いします。 

LINE ID：＠town.yamanouchi 

○問 総務課総務係(櫻井･湯本) ☎33-3111 

子育て支援員(会計年度任用職員) 
 

職  種 子育て支援員(代替) 

勤 務 地 子育て支援センターゆめっこ 

勤務時間 8:30~17:00 

募集人数 若干名 

応募資格 保育士資格等保有 
 

 子どもと保護者が楽しく安全に過ごせるよう、子育て

支援業務全般を行っていただく職員を募集しています。

各種詳細については、下記までお問い合わせください。 
 
○問 こども未来課保育･幼児教育係(宮入･関) ☎33-1102 

募集 


