
№577 

○問問い合わせ先()担当者□広有料広告  

山ノ内町役場総務課        
☎33-3111  

※｢QRコード｣は㈱デンソーウェーブの登録商標です。 

町福祉医療費給付事業について 
 

町では、福祉医療費給付事業として医療費の自己負担

の一部を給付する事業を行っています。下記に該当して

いる方で、まだ福祉医療費受給者証をお持ちでない方

は、申請が必要ですので、お問い合わせください。 
 
対象者 ・身体障害者手帳 1~3級 

    ・療育手帳 A1~B1 

    ・精神保健福祉手帳 1~2級 

    ・18歳未満のお子さんがいる母(父)子家庭等の方 

     ※本人･配偶者及び扶養義務者の所得要件あり 
 

既に受給者証をお持ちの方で、有効期限が令和6年7

月31日となっている方は更新手続きが必要です。対象

の方には申請書を送付しましたので、期限までに手続き

をお願いします。 
 
○問 健康福祉課医療保険係(小根澤･成澤） ☎33-3116  

志賀高原ゴールデンライン 

町民限定特別割引乗車のご案内  
 

志賀高原観光協会では、蓮池の志賀

高原山の駅から、標高2000ｍの東館

山山頂を3つのゴンドラで結ぶ｢志賀高

原ゴールデンライン｣に町民の皆様を

特別料金にてご優待いたします。 

志賀高原山の駅には、6月より｢山ノ内大勝軒｣が出

店、地元信州のお土産が並ぶ売店、東館山頂にはヨー

ロッパアルプスのリゾートを思わせるレストラン｢ザ･

ルーフトップダイニング｣、山頂テラスからは北信五岳

や北アルプスの眺望が楽しめます。 

町内の観光資源を改めて知っていただくための特別企

画です。この機会にぜひご利用ください。 

実施期間 6月29日(土)～11月4日(月)の毎日 

     ※９/9～13は整備の為、東館山ゴンドラリ

フトのみの営業となります。 

対 象 者 山ノ内町にお住まい*の方 

*住民登録がされている 

持 ち 物 免許証、健康保険証、マイナンバーカード等

の公的機関が発行する証明書をいずれか1点 

     ※ご利用される大人の方、全員分をご提示く

ださい。 

注意事項 ・町民であることが分かる身分証明書がない

場合は、割引乗車はできませんので予めご

了承ください。 

     ・天候等により、運休の場合が御座います。 

     ・他の割引との併用はできません。 

○問 志賀高原リゾート開発株式会社 ☎34-2301 

 山ノ内町産業振興課観光商工係 ☎33-1107 

 志賀高原観光協会 ☎34-2404  

割引料金(往復1dayパス) 

   大人 3,000円  ➡ 1,000円 

   小人 1,800円  ➡ 無料 

会計年度任用職員の募集について 
 
職  種 一般事務 

募集人数 1名 

勤務場所 地域福祉センター内 

応募資格 パソコンのできる町内在住の方 

     ※介護保険業務経験者優遇 

募集期間 7月10日(水)まで 

     ※勤務条件、応募方法等の詳細については、

下記までお問合せください。 

○問 健康福祉課介護支援係(地域福祉センター内) 

 (関･竹節) ☎33-8412  

 
町では、前年度に開催された全国規模のスポーツ大会

などで優秀な成績をおさめた方に、町長表彰を行ってい

ます。より多くの対象者を把握するため、本人･家族は

もとより皆様からの情報提供をお願いします。 

下記の条件に該当する方がいましたら、7月24日(水)

までに下記担当までご連絡ください。 
 
対象条件 

1)山ノ内町に在住していること 

 ※通学のため町外に転出している方も含む 

2)令和5年4月1日~令和6年3月31日に実施された全国規模

のスポーツ大会などで、上位8位(ベスト8)までの成績を

おさめた方または団体競技チームであること 

 ※町外に本拠地を構える団体競技のチームでも、入賞

チームにメンバーとして登録されていた方も対象と

なります。 
 

皆さまの情報をもとに、教育委員会で選考をさせてい

ただきます。ご質問についても、下記までご連絡をお願

いします。 
 
○問 教育委員会生涯学習課スポーツ推進係(竹節･青木) 

 ☎38-0373 FAX33-4355  

全国規模競技大会入賞者を 

教えてください！ 

食改さんの料理教室 参加者募集中 

日 時  料理テーマ 

 7月11日(木) 地 産 地 消 フ レ ン チ  

 8月6日(火) 郷土料理をマスターしよう  

 9月11日(水) 災害時に備えた料理づくり  スマホ申請 



夏まつり山ノ内どんどん 花火協賛金のお願い  
 

お祭りのフィナーレを飾る花火を 

一層盛り上げるための協賛金を募集します。 
 

 

 

※花火の規模は、協賛額に応じて決まります。 
 
○問 夏まつり山ノ内どんどん実行委員会事務局 

 (未来創造課 小林･樋口) ☎33-3113 

協賛金  企業様 1口 50,000円 
 
     個人様 1口 10,000円 

協賛特典 ・夏まつり会場内への掲示 

     ・広報やまのうちへの掲載 

     ・まちづくり観光局 

オリジナルアルミカップ提供 

 
町民の除排雪に係る負担を軽減するこ

とを目的として、小型除雪機械の購入に

要する費用を支援します。 
 
対象機械 ｢小型除雪機械｣ 

     中古機械を含む新たに購入する主に居住地の

除排雪に使用するための小型除雪機及び農耕

用機械に接続するアタッチメント 

補助率等 補助率4分の１以内、補助の上限15万円 

     ただし、取得費用30万円以上(消費税等除

く)とする。 

     ※世帯2台目以上の所有となる購入や販売店

を経由しない中古取得の場合は対象となり

ません。 

     ※既に所有している除雪機等を下取りとして出

す場合、小型除雪機械の額から下取り価格を

差し引いた額を補助対象経費とします。 

     ※1世帯の申請は1回を限度とします。 

対 象 者 次の条件をすべて満たす必要があります。 

     (1)町内に住所を有し、かつ、町内の自ら居

住する住宅(店舗等併用住宅にあっては、

居住の用に供する部分の床面積が当該住

宅の延べ床面積の2分の1以上を占めるも

のに限る。)の敷地を除排雪するために購

入する方 

     (2)世帯の総収入が800万円未満であること。 

     (3)世帯の町税等に滞納がないこと。 

申請方法 便利なスマホ申請(PCからも可

能)をご利用ください。 

(https://logoform.jp/f/T6RmK) 

○問 未来創造課地域創造係(三井･樋口) 

 ☎33-3113  

小型除雪機械購入費補助金 

の申請を受付けています 

スマホ申請 

会 場 やまびこ広場 

開催日 8月10日(土) 20時45分頃(予定) 

花火協賛金 

申込みフォーム 

 
建築基準法及び建築物省エネ法の改正によ

り令和7年4月から建築にあたって必要な手続

き等が変わります。 

令和7年4月1日以降に工事に着手するものが対象とな

りますので、住宅等の新築や増築のご予定がある方は改

正法を踏まえ設計段階からご検討ください。 

主な改正内容は下記のとおりです。 

1. 全ての新築で省エネ基準適合を義務化 

省エネ基準適合判定手続きが必要になります。 

(仕様基準で評価する場合を除く) 

2. 建築確認手続き等を見直し 

・ 建築確認の手続きが必要な対象範囲が拡大されま

す。(例:都市計画区域外でも木造2階建ての住宅は

建築確認が必要) 

・ 審査省略の対象範囲が縮小されます。 

・ 構造･省エネ関連の図書等の提出が必要

になります。 

※詳しくは下記の国土交通省ホームページ

をご覧ください。 

○問 国土交通省住宅局 ☎03-5253-8111 

建築基準法及び建築省エネ法の

改正について  

国土交通省 

介護保険パンフレットを配布します 
 

町の第9期介護保険事業計画及び介護保険

制度改正により、介護保険に関する新版のパ

ンフレットを作成しました。 

地域福祉センター、文化センター、各ふれ

あいセンター等にあります。 

どなたでもご自由にお持ちいただけますの

で、ご活用ください。 

○問 健康福祉課介護保険係(佐藤･大硲) ☎33-8411 



7月の人権よろず相談所について 
 

 差別、虐待、いじめ、家庭や隣近所での

困りごと、心配事など、ひとりで悩まず、

お気軽にご相談ください。予約は不要で、

相談は無料です。秘密は固く守られます。 

※人権よろず相談所は、毎月2回(第2木曜日と第4火曜

日)町内4か所で順番に開設しています。 

また、上記日程に限らず対面相談や電話相談を希望す

る方は、下記へご連絡ください。 
 
○問 教育委員会生涯学習課人権政策室(原･秋元) 

 ☎38-0373 ※局番に注意 

場 所  開 催 日  時 間  

7月11日(木) 9:00  

~  

12:00  

ほなみふれあいセンター         

7月23日(火) よませふれあいセンター  

７月は｢青少年の非行･ 

被害防止全国強調月間｣  
 

大人から進んで青少年にあいさつの声かけ

をする｢愛の声かけ運動｣を始めてみません

か。 

青少年に対して、大人が良いことは誉め、

悪いことは悪いと自然に注意できる社会環境

の実現を目指していきましょう。 

まずはあいさつによる声かけをすることで私たち大人

が家庭や地域を振り返り、そこから生まれる心豊かな青

少年を育んでいきましょう。 

毎月、第3日曜日は「家庭の日」です。 
 
[参考] 青少年とは、おおよそ7歳から18歳頃までの世代 
 
○問 教育委員会生涯学習課文化創造推進係(秋元･湯本) 

 ☎38-0373 

 
献血バスによる献血を行いますので皆様の温かいご協

力をお待ちしております。 
 
日  時 7月12日(金) 13:30~16:00 

     ※概ね受付から40分程度で終了します。 

会  場 保健センター 

対 象 者 400mL全献血限定 

     男性17~69歳/女性18~69歳で

体重50kg以上の方 

予約方法 ラブラッドで事前予約受付中 

     ※受付時間を予約できます。混雑を避けるた

め、ご利用をお勧めします。(ご予約がな

くても当日献血できます) 

     ※ご予約の方には｢キューピーコーワiドリン

ク｣を無料進呈します。 

※詳しくは、町ホームペー

ジをご確認ください。 

○問 健康福祉課健康づくり支援係(山本礼･堀米)   ☎33-3116 

献血にご協力ください  

女性相談支援センター 

「#8778(はなそうなやみ)｣運用開始 
 

女性相談支援センターは、困難な問題を抱える女性の

様々な悩みに関する相談に応じるとともに、その支援を

行うために都道府県が設置している機関です。 

この度、困難な問題を抱える女性が女性相談支援セン

ターに相談しやすい環境を整えるため、6月3日(月)よ

り、女性相談支援センター全国共通短縮ダイヤル

｢#8778(話そう 悩み)｣の運用を開始しました。 

｢#8778｣を利用すると、電話をかけた都道府県の女

性相談支援センターの相談窓口につながります。 

※通話料はご相談者の負担となります。 

※ご相談者の電話回線の種類によっては、｢#8778｣を

ご利用できない地域があります。ご利用できない場合

は、各都道府県の女性相談支援センターへ直接お電話

ください。 
 
○問 長野県女性相談支援センター ☎026-235-5710  

ご家庭や企業で眠っている食品の

寄付をお願いします！ 
 

夏休みに入ると学校給食がなく、食事

に困る子どもの増加が懸念されます。 

県では、関係団体と連携して6月10日

(月)から7月12日(金)まで｢夏休み前フー

ドドライブ統一キャンペーン｣を開催

し、食品の寄付を募集しています。集まった食品は、生

活に困っているご家庭や、｢信州こどもカフェ｣などの子

ども･子育て支援を行う団体へ提供します。 

お手元にある食品が誰かの笑顔につながり

ます。皆様の温かいご支援をお願いします。 

募集する食品や受付場所などの詳細は、

長野県公式ホームページをご覧ください。 
 
○問 長野県県民文化部こども若者局次世代サポート課 

 ☎026-235-7210 

キャンペーン 

令和6年度合同金婚式について 
 

令和5年度まで行っておりました、町主催の合同金婚

式は、夫婦そろって出席いただいておりましたが、夫婦

の方のうち一方の方の体調が芳しくなく出席できない方

や、死別されてお一人で出席できない方などで、参加で

きない方がおられること、参加を希望する組数も少なく

身内でのお祝いが望ましいと考えられることから、合同

での式典は行わないことといたしました。お祝い状の贈

呈は、引き続き行いますので、後日お知らせします通知

をご覧いただきお申込みをお願いします。 
 
○問 健康福祉課福祉係(行元･外山) ☎33-3116 

平日お仕事が忙しい方は、休日検診をご利用ください 

詳しくは健康福祉課健康づくり支援係まで ☎33-3116 

山ノ内町 献血 



募集  7月のスマホ教室について 
 

山ノ内町主催の初心者向けのスマホ(ス

マートフォン)教室(無料)を開催します。 

スマホを持っていないが使ってみたい

方、持っているが使い方がよくわからない

方などがいらっしゃいましたら、お気軽にご

参加ください。 

 
*1 講師は通信会社のスタッフが務めます。 

なお、お持ちの携帯電話、スマホを契約している通

信会社に関係なく受講いただけます。 

*2 お持ちのスマホへLINE設定をご希望の場合は、10時

までにご来場ください。 
 
場  所 文化センター 1階 郷土資料室 

申込方法 下記担当まで電話にてご連絡ください。 

申込期限 各講義の開催日の1週間前まで 

そ の 他  

・ 教室で使用するスマホは貸出しいたします。すでにス

マホをお持ちの方は、ご持参いただいても結構です。 

・ スマホなどの販売、契約に関わる行為は行いません。 

○問 未来創造課地域創造係(西澤･藤澤)  ☎33-3113 

開 催 日  時 間  講 義 内 容  定 員  講師*1 

10:30~ 

11:30*2 

無料通信アプリ 

LINE(ﾗｲﾝ)を学ぼう 
15名  au   7月26日(金)  

14:30~ 

15:30 

地図アプリを 

使おう 

 
北信保健福祉事務所では、｢休日犬猫譲渡会｣の参加者

を募集しています。 

予約制となっていますので、参加希望の方は下記へご

連絡ください。 

また、犬･猫の新しい里親を探したい方は、事前に参

加方法をお問い合わせください。 

多くの皆さまのご参加をお待ちしております。 

○問 北信保健福祉事務所 ☎0269-62-6035 

開 催 日  時 間  場 所  

9:00 

~ 

11:00 

北信保健福祉事務所 

(飯山庁舎) 

101会議室及び犬舎  

7月7日(日) 

8月4日(日) 

9月1日(日) 

10月6日(日) 

11月3日(日) 

12月1日(日) 

令和7年1月12日(日) 

2月2日(日) 

3月2日(日) 

休日犬猫譲渡会について  

7月ペタンク教室開催のお知らせ 
 

やまのうちスポーツクラブでは、フラン

スで約500万人に親しまれているペタンク

の教室を、月２回開催しています。 

指定された円の中から小さい球へ向けて

両足を離さずに自球を投げ、相手が投げた

球より小さい球に近い球の数で点数を競う

遊びで、親子3世代で楽しむことができます。 

この機会にぜひご参加ください。  
 
開催日程 7月1日(月)、7月22日(月)  

開催時間 9:00~10:00 

集合場所 やまびこ広場駐車場(駐車場木陰周辺) 

     ※雨天時屋内ゲートボール場にて 

定  員 12名 

申し込み 体験･参加申込みについては、や

まのうちスポーツクラブホーム

ページより受付(QRコード) 
 
○問 教育委員会生涯学習課スポーツ推進係 

 (佐藤･青木) ☎38-0373 
体験･入会申込 

自転車用ヘルメット補助金は 

  ス マ ホ 申 請  
  が便利です！ 

スマホ申請 

 熱中症にならないよう 

 屋内でもこまめな水分補給を心がけましょう 

 
日  時 7月15日(月･祝) 

場  所 志賀高原カントリークラブ 

参加資格 ・町内在住及び勤務者 

     ・その他関連のゴルフ愛好者 

参 加 費 1,000円 

プレー費 ビジター 8,000円(食事･ワンドリンク付) 

     メンバー 4,600円 

競技方法 新ぺリア方式 

     ※本年度は前半ハーフ集計とし、表彰式は行

いません。 

     ※ハーフプレーのお申し込みはできません。 

申込み先 志賀高原カントリークラブへ直接お申し込み

ください。☎33-3351 

申込締切 7月7日(日) 
 
○問 山ノ内町体育協会事務局(教育委員会生涯学習課 

 スポーツ推進係内)(竹節･青木)  ☎38-0373 

第23回山ノ内町民ゴルフ大会の

参加者を募集します 

｢1のつく日*｣は歩きましょう 

1日10分多く歩きましょう 

* 1日、11日、21日、31日 

夕方･夜間は反射材用品を着用しましょう！ 

｢広報やまのうち｣｢町HP｣に広告を掲載しませんか 

有料広告募集中！ 2,500円/月~

○問総務課総務係(田中･湯本) ☎33-3111 


