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○問問い合わせ先 (  )担当者 □広有料広告  

山ノ内町役場総務課       
☎33-3111  

 

実施日時 9月2日(土) 9:00から 

場  所 東部地区 

指定避難場所: 山ノ内中学校体育館 

福 祉 避 難 所: 山ノ内町地域福祉センター 

訓練内容 土砂災害の危険から高齢者等避難を発令し、

避難場所まで避難行動要支援者の避難支援を

訓練します。 

注意事項 当日9:00~12:00まで、防災無線などで避難情

報の訓練放送を行いますのでご注意ください。 
 
○問 危機管理課危機管理係(常田･樋口) ☎33‐3115  

令和5年度山ノ内町総合防災訓練 

国民健康保険運営協議会を 

開催します  
 

町の国民健康保険に関する事項を審議する国民健康保

険運営協議会を、下記のとおり公開により開催します。 
 

日  時 8月25日(金) 13:30から 

場  所 役場庁舎4階 401会議室 

傍聴定員 5名(先着順) 

そ の 他 ・発熱などの症状がある方は、傍聴をご遠慮

ください。 

・会場ではマスクの着用をお願いします。 
 
○問 健康福祉課医療保険係(坂口･宮川) ☎33-3116 

 
町では、子育て施策の充実のため、ファミリー･サポート･センター事業の実施に向け、準備を

進めています。今回、より広く町民の皆様のご意見をお聴きするため、この事業概要(案)を公表

し、ご意見を募集します。詳細については、町ホームページ(QRコード)をご覧ください。 
 
募 集 期 間 8月10日(木)~8月31日(木) 

意見提出先 〒381-0498 山ノ内町大字平穏3352番地1 山ノ内町役場健康福祉課子ども支援係 宛て 

FAX 33-1109 E-mail kofukushi@town.yamanouchi.lg.jp 
 
○問 健康福祉課子ども支援係(前田･滝沢) ☎33-3116  

山ノ内町ファミリー･サポート･センター事業概要(案)の 

パブリックコメントを募集します 

 

長野県では、住宅用太陽光パネルなどの設置を支援しています。共同購入を利用して、市場価格より

お得に太陽光パネル･蓄電池をご家庭に設置しませんか？ 
 
申込期限 9月5日(火) 

※詳細はホームページ(QRコード)をご覧ください。 

○問 長野みんなのおうちに太陽光事務局 ☎0120-698-300(10:00~18:00※土･日･祝日を除く) 

太陽光パネル･蓄電池を共同購入しませんか 

 
今年も志賀高原を会場に、下記の日程で｢志賀高原ヒル

クライム2023(自転車レースイベント)｣を開催します。 

ついては、当イベントの運営にご協力いただける元気な

ボランティアスタッフを募集します。イベントなどへの参

加に興味のある方はご応募ください。 

なお、イベント当日は、午前5時から午前11

時まで、国道292号の志賀高原サンバレーから

群馬県(万座三差路)までの間が通行止めとなり

ますので、あわせてお知らせします。 
 
大会概要 開催日 9月10日(日) 

会 場 志賀高原サンバレー～渋峠 

内 容 国道292号を利用した自転車による

ヒルクライムレース 

業務内容 ・スタートおよびゴールエリアでの選手誘導、

表彰式での会場整理など 

・活動時間は、おおむね4:00~13:00 

・会場へは町役場前から専用バスで移動 

そ の 他 ・当日は、スタッフＴシャツと昼食を支給 

・活動内容の詳細は、後日、説明会を開催 

申込方法 下記の観光商工課担当まで電話にてお申込み

ください。 
 
※その他ご不明な点は、観光商工課までお気軽にお問合

せください。 
 
申込･問 観光商工課観光商工係(山本･湯本) ☎33‐1107 

｢志賀高原ヒルクライム2023｣ 

ボランティアスタッフ募集 



 

『夏まつり山ノ内どんどん』 8月12日(土)14:00から開催 

西北部  

行き  

すがかわふれあいセンター  横倉集会所  宇木区民会館  夜間瀬本郷区民会館  やまびこ広場   

１３：００ ⇒ １３：１５ ⇒ １３：３０ ⇒ １３：４５ ⇒ １４：００   

１４：３５ ⇒ １４：５０ ⇒ １５：０５ ⇒ １５：２０ ⇒ １５：３５   

１７：００ ⇒ １７：１５ ⇒ １７：３０ ⇒ １７：４５ ⇒ １８：００   

帰り  

やまびこ広場  湯田中駅  夜間瀬本郷区民会館  宇木区民会館  横倉集会所  すがかわふれあいセンター 

１５：４５ ⇒ １５：５５ ⇒ １６：１０ ⇒ １６：２５ ⇒ １６：４０ ⇒ １６：５５ 

１８：０５ ⇒ １８：１５ ⇒ １８：３０ ⇒ １８：４５ ⇒ １９：００ ⇒ １９：１５ 

２０：３０ ⇒ ２０：４０ ⇒ ２０：５５ ⇒ ２１：１０ ⇒ ２１：２５ ⇒ ２１：４０ 

南部  

行き 

菅集落センター  寒沢集落センター  戸狩公会堂  やまびこ広場     

１３：３０ ⇒ １３：４０ ⇒ １３：５５ ⇒ １４：０５     

１５：００ ⇒ １５：１０ ⇒ １５：２５ ⇒ １５：３５     

１６：４５ ⇒ １６：５５ ⇒ １７：１０ ⇒ １７：２０     

１８：１５ ⇒ １８：２５ ⇒ １８：４０ ⇒ １８：５０     

帰り 

やまびこ広場  戸狩公会堂  寒沢集落センター  菅集落センター     

１５：４５ ⇒ １５：５５ ⇒ １６：１０ ⇒ １６：２０     

１７：３０ ⇒ １７：４０ ⇒ １７：５５ ⇒ １８：０５     

２０：３０ ⇒ ２０：４０ ⇒ ２０：５５ ⇒ ２１：０５     

駅  

行き 

役場  湯田中駅  やまびこ広場  
｢やまびこ広場｣のシャトルバス乗降場所は、星川橋

南側となります。会場まで徒歩５分程度です。 

※やまびこ広場の駐車場は小さいため、シャトルバ

スを積極的にご利用ください。なお、蟻川図書館

下駐車場を開放していますので、役場からのシャ

トルバスのご利用が便利です。 

※乗車料金は無料です。どなたでもご利用いただけ

ます。 

※時間は目安です。当日の道路状況などにより、大

幅にずれる可能性があります。あらかじめご了承

ください。 

※飲酒運転は絶対にしないでください。 

※路上駐車、庭先へのごみのポイ捨てなど迷惑とな

る行為は行わないでください。 

１３：４０ ⇒ １３：４５ ⇒ １３：５５  

１４：２５ ⇒ １４：３０ ⇒ １４：４０  

１５：２５ ⇒ １５：３０ ⇒ １５：４０  

１６：２５ ⇒ １６：３０ ⇒ １６：４０  

１７：２５ ⇒ １７：３０ ⇒ １７：４０  

１８：２５ ⇒ １８：３０ ⇒ １８：４０  

１９：２５ ⇒ １９：３０ ⇒ １９：４０  

帰り  

やまびこ広場  湯田中駅  役場  

１５：００ ⇒ １５：１０ ⇒ １５：１５  

１６：００ ⇒ １６：１０ ⇒ １６：１５  

１７：００ ⇒ １７：１０ ⇒ １７：１５  

１８：００ ⇒ １８：１０ ⇒ １８：１５  

１９：００ ⇒ １９：１０ ⇒ １９：１５  

２０：３０ ⇒ ２０：４０ ⇒ ２０：４５  

シャトルバス時刻表 

スケジュール 

会場周辺の交通規制は、13時

30分より21時までです。 

ご理解とご協力のほどお願い

いたします。 

会場案内図 

① ② ③ 魚つかみどり 自衛隊 

PR 

はたらく車 

乗車体験 

キッチンカー 

①Happy crepe 

②CHAY HANE 

③きら倶楽部2020 

飲食テント 

④第一飲食店組合 

⑤やまブイブイ 

⑥山ノ内大勝軒 

⑦YUDANAKA BREWERY COMPLEX ”U” 

⑧玉村本店 

魚つかみどり 

花火 

打ち上げ 

飲食スペース 

来場者駐車場 

来場者駐車場 

来場者 

駐車場 

4年ぶりに  
夏まつり  

山ノ内どんどん 
 

を開催します  
遊んで!  飲んで!
踊って!  食べて! 
聴いて!  楽しもう!  

みなさん 
お越しください 

↑詳しくはこちら 

時 間  

遊 び   飲 食 店   ラ イ ブ ス テ ー ジ    

花 火   踊り 魚のつかみ

取り 

はたらく車

乗車体験 

自衛隊 

ＰＲ 

くじ･スーパー

ボールすくい 
飲食テント 

キッチン 

カー 

志賀高原森の

ふくろうコカ

リナ合奏団  

やまぴよ 

カラーズ  

Howling 

way  
山本ひかり  Anna 

１４：００              

１５：００              

１６：００              

１７：００              

１８：００              

１９：００              

２０：００              

15:05~ 

16:05~ 

17:50~ 
18:40~ 

19:45~ 20:15~ 

1st  17:30~ 

2nd 18:20~ 

3rd 19:15~ 

1st 

2nd 

3rd 

⑤ ⑥ ④ ⑦ ⑧ 

遊びテント 

⑨⑩商工会青年部 

角間川 

○問 総務課企画係(小根澤･堀米) ☎33-3111   

メイン 

ステージ 

踊りステージ 

 

本
部 

飲食テント 

遊

び

テ

ン

ト ←魚つかみどり受付 

 魚のバーベキュー 

キッチンカー 

関係者駐車場 

⑨ 

⑩ 

 



山ノ内町旅先納税 山ノ環(ﾔﾏﾉｷﾞﾌﾄ) 

事業者説明会を開催します 

 

認知症サポーターとは、｢なにか｣特別なことをする人

ではありません。認知症に対して正しく理解し、認知症

の人や家族に対して温かい目で見守ったり、できる範囲

で手助けをする｢応援者｣です。 

認知症サポーターを一人でも増やし、認知症になって

も安心して暮らしていくことができる地域をつくるた

め、認知症サポーター養成講座を開催します。  
 

日  時 9月4日(月) 13:30~15:30 

場  所 文化センター 1階 郷土資料室 

対 象 者 認知症に関心のある町民の方 

内  容 認知症の症状についての理解や接し方など 

     の講義(約90分) 

定  員 20名 

参 加 費 200円(資料代他) 

そ の 他 講座を修了した方には、サポーターの証であ

るオレンジリングとカードをお渡しします。 

申込締切 8月28日(月)までに下記へお申込みください。 
 
○問 社会福祉協議会つつみ住民活動センター 

(芦原･鈴木) ☎33-2810 

健康福祉課介護支援係(北條･関) ☎33-8412 

認知症サポーター養成講座 

を開催します 

 
受診を希望される方は、電話にてお申し込みください。 

 
申込･問 健康福祉課健康づくり支援係(北澤･岡田) 

☎33-3116 

肺がんＣＴ検診の予約を受付けます 

検診内容  肺がんCT検診(胸部低線量CT検査)  

9月25日(月)   

検診日時  ①9:00 ②9:30 ③10:00 

④10:30  ⑤11:00   

会場  保健センター  

予約期間  

受付時間  

9月8日(金)まで 8:30~17:15 

※定員になり次第終了します。  

対象者  

40歳から64歳までの方 

※本年度、町肺レントゲン検診を受けた

方は受診できません。  

受診料  3,000円  

 

令和5年10月1日から導入される消費税の適格請求書

等保存方式(いわゆるインボイス制度)においては、消費

税の仕入税額控除のために適格請求書(インボイス)の保

存が必要となり、事業者が適格請求書の交付を行うため

には｢適格請求書発行事業者｣としての登録申請が必要と

なります。 

山ノ内町公営企業ではインボイス制度の導入に先立

ち、適格請求書発行事業者登録番号を取得しましたので

下記のとおりお知らせいたします。 

また、水道料金および下水道料金の適格請求書(イン

ボイス)は、希望者の方のみに発送いたします。 

発送を希望される方は、下記のお問い合わせ先まで契

約者名とお客様番号をご連絡ください。なお、1年分を

まとめて発送することも可能です。 
 
○問 建設水道課水道管理係(宮崎･風間) ☎33-3114 

上下水道事業･料金に関する 

インボイス登録番号について 

名 称  登 録 番 号  登 録 年 月 日  

山ノ内町公営企業

水道事業 
T7800020002748 令和5年10月1日 

山ノ内町公共下水

道事業会計 
T8800020002747 令和5年10月1日 

山ノ内町農業集落

排水事業会計 
T9800020002746 令和5年10月1日 

 
このたび山ノ内町では、10月から｢山ノ内町旅先納税

～山ノ環(ヤマノギフト)～｣を開始します。 

加盟店募集に先立ち、事業者説明会を開催いたしま

す。加盟店の登録は、総務省が定めるふるさと納税の地

場産品基準に該当する商品･サービスを提供する事業者

が対象となります。 
 

山ノ内町旅先納税～山ノ環(ヤマノギフト)～とは 

旅行や出張･お出かけで山ノ内町を訪れた方がスマホ

などで寄附を行い、返礼品として山ノ内町内の加盟店で

利用可能な電子クーポンを受け取り、すぐに飲食や宿

泊、アクティビティなどの代金として利用ができる新た

な｢ふるさと納税｣です。 
 
対象となる商品･サービス 

宿泊(売店除く)、飲食、アクティビティ(入場料、リフト

券、レンタルなど)、おみやげ(町内で製造したもの) 
 
説明会開催日時･場所 

説明会申込期間 8月28日(月) 17:00まで 

※説明会にはお申込みいただかなくても参加可能です

が、会場準備の都合上、事前お申込みにご協力をお

願いします。 

加盟店募集期間 説明会終了後~9月30日(土) 
 
申込･問 総務課移住交流推進室(羽田･上田) ☎33-3111  

 日 時  場 所  

第1回 
８月29日(火)

10:30~11:30 
文化センター 3階ホール  

第2回 
８月29日(火) 

13:30~14:30 

第3回 
８月30日(水) 

10:30~11:30 

志賀高原総合会館９８ 

(りんどう･しゃくなげ) 



 
山ノ内町の主催で、初心者向けのスマホ

(スマートフォン)教室を開催します。 

スマホを持っていないが使ってみたい方、

持っているが使い方がよくわからない方な

どがいらっしゃいましたら、お気軽にご参加ください。 

* 講師は通信会社のスタッフが務めます。 

なお、お持ちの携帯電話、スマホを契約している通信

会社に関係なく受講いただけます。 
 
受 講 料 無料 

場  所 文化センター 1階 郷土資料室 

申込方法 下記担当まで電話にてご連絡ください。 

申込期限 各講義の開催日の1週間前まで 

そ の 他  

・ 教室で使用するスマホは貸出しいたします。すでにス

マホをお持ちの方は、ご持参いただいても結構です。 

・ スマホなどの販売、契約に関わる行為は行いません。 
 
申込･問 総務課企画係(西澤･藤澤) ☎33-3111 

募集 スマホ教室9月分を開催します 

開 催 日 程  講 義 内 容  定 員  講 師 * 

9月7日(木)  

10:30~11:30 

地図アプリを 

使おう 
15名 au  

9月7日(木)  

14:00~15:00 

インターネット 

検索の使い方 
15名 au  

9月19日(火)  

14:00~15:00 
文字入力のコツ 15名 NTTドコモ 

新 

3rd 

 

町から7月下旬に全戸へ向けて加入申込書を発送しま

した。(発送を希望されない世帯を除く。) 

この共済は、思いがけない交通事故に備えるため東北

信22市町村が共同で行っている共済です。共済期間は

10月1日から翌年の9月30日までです。見舞金の対象

は、自転車･シニアカー等の単独事故も含まれます。年

額400円の掛金でありながら、通院2日の場合22,000円

が支払われます。町外へ転出しても、共済期間の加入資

格は失われません。 

現在、10月の一斉加入に向けて、加入申込みを受付

けております。通常申込先は役場ですが、下記のとおり

臨時窓口を設置しますので合わせてご利用ください。 
 

常設窓口 役場庁舎3階11番窓口(危機管理課危機管理係) 

臨時窓口 

※加入申込書と掛金をお持ちのうえ、お越しください。  
 
○問 東北信交通災害共済山ノ内町協議会 

(危機管理課危機管理係(武田･樋口)) ☎33-3115 

交通災害共済に加入しましょう 

場 所  日 に ち  時 間  

よませふれあいセンター 8月22日(火) 13:30 

~ 

15:00 

すがかわふれあいセンター 8月23日(水) 

ほなみふれあいセンター 8月24日(木) 

 
<防衛大学校学生> 

概 要 国を思い将来を見つめる自衛隊のリーダを目指す 

資 格 高卒(見込み含む)21歳未満の者 

  
<防衛医科大学校医学科学生> 

概 要 平和に貢献する｢医療｣を学ぶ 

資 格 高卒(見込み含む)21歳未満の者 

受 付 7月1日(土)~10月11日(水) 

試験日 1次: 10月21日(土) 

2次: 12月13日(水)~12月15日(金) 

の指定された日 
  
<防衛医科大学校看護学科学生> 

概 要 強くて優しい｢看護｣を学ぶ 

資 格 高卒(見込み含む)21歳未満の者 

受 付 7月1日(土)~10月4日(水) 

試験日 1次: 10月14日(土) 

2次: 11月25日(土)･11月26日(日) 

の指定された日 
 
申込･問 自衛隊長野地方協力本部 長野地域事務所 

☎026-235-6026  

防衛大学、防衛医科大学 学生募集 

選抜区分 受 付 期 間  試 験 日  

推 薦  
9月5日(火)~ 

9月8日(金)  

9月16日(土)･17日(日) 

総合選抜 
1次: 9月16日(土) 

2次: 10月21日(土)･22日(日) 

一 般  
7月1日(土)~ 

10月18日(水)  

1次: 10月28日(土) 

2次: 11月28日(火)~12月2日(土)

の指定された日 

新 

新 

 

8月23日(水)から8月29日(火)は、  

｢全国一斉『子どもの人権110番』強化

週間｣です。強化週間中は、通常の時間

帯を延長して、学校における｢いじめ｣

や家庭内における虐待、体罰など、子

どもをめぐる様々な相談を受け付けて

います。秘密は固く守られます。 
 

■子どもの人権110番 

☎0120-007-110(全国共通･通話無料) 

受付時間 (平日) 8:30~19:00 

(土日) 10:00~17:00 

※通常は、平日8:30~17:15まで受け付けています。 
 

■無料相談所 

下記の日程で、相談員との面談による相談所(無料)を開

設します。予約は不要で、秘密は固く守られます。 

日 時 8月29日(火) 9:00~12:00 

会 場 長野地方法務局飯山支局 
 
○問 長野地方法務局飯山支局 ☎0269‐62‐2302 

全国一斉｢子どもの人権110番｣ 

強化週間です 


