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○問問い合わせ先 (  )担当者 □広有料広告  

山ノ内町役場総務課       
☎33-3111  

夏祭り山ノ内どんどん  
～遊んで!飲んで!踊って!食べて!聴いて!楽しもう!～ 

8月12日(土)14時~  やまびこ広場  

○問 総務課企画係(小根澤･堀米) ☎33-3111 

 
町の介護保険(第9期介護保険事業計画)などに関する

事項を審議する介護保険事業運営委員会を公開により開

催します。 
 
日  時 ８月24日(木) 13:30から 

場  所 文化センター 3階ホール 

傍聴定員 10名(先着順) 

そ の 他  

・ 発熱などの症状がある方は傍聴をご遠慮ください。 

・ 会場にて検温を実施します。熱がある場合には傍聴

できません。 

・ 会場ではマスクの着用、手指消毒をお願いします。 
 
○問 健康福祉課介護保険係(櫻井･土屋) ☎33-8411 

介護支援係(関･湯本) ☎33-8412 

介護保険事業運営委員会 

を開催します 
 

日頃より道の駅･農産物直売所をご愛顧いただきあり

がとうございます。情報物産館野菜くだもの市会では、

お盆にあわせて｢お花市｣を開催します。 

お盆用切り花を多数品揃えして、皆さま

のご来店をお待ちしております。 
 
日 時 8月12日(土) 8:30から 

場 所 道の駅(情報物産館)テラス 
 
※数量に限りがあるため、品物が無くなり

次第終了となります。 
 
○問 (一財)山ノ内町総合開発公社(湯本･斎藤) ☎33-4556  

道の駅(情報物産館)農産物直売所 

野菜くだもの市会｢お花市｣開催 

 
マイナンバーカードを申請し受け取

りしていない方を対象に、水色の封筒

で受け取り勧奨通知を送付していま

す。カードの受け取りは事前予約制で

すので必ず予約のうえ、早めの受け取りをお願

いします。 
 
※マイナポイント第2弾の申込期限は令和5年9月末で

す。令和5年2月末までにカードの申請をした方と

キャンペーン前にカードを作られ、まだポイントを受

けとられていない方も対象となります。 

健康保険証としての利用申込み、公金受取口座の登録

完了などで最大20,000ポイントが取得で

きます。ポイントの手続きは、ご自身のパ

ソコン、スマートフォンからもできます。 
 
○問 健康福祉課住民窓口係(黒岩･宮崎･竹内) ☎33-3116 

マイナンバーカード 

早めのお受け取りを！ 

 
町有害鳥獣対策協議会では、8月から11月までの毎週

木曜日･第3日曜日の早朝において、銃器による有害鳥

獣の駆除活動を実施します。 

駆除活動の従事者は、判別が付きやすいようにオレン

ジ色などのベストを着用しています。 

駆除活動の実施にあたっては、関係法令の遵守を徹底

して行いますので、町民の皆さまにはご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 
 

また、有害鳥獣に関する被害情報･目撃情報について

は、農林課耕地林務係までご連絡ください。 
 
○問 農林課耕地林務係(友野･櫻井) ☎33-3112 

有害鳥獣の駆除活動を実施します 

 
長野県市町村職員共済組合事務局に勤務する事務職員

を募集します。 
 
受 験 資 格 平成4年4月2日以降に生まれた人で、学校

教育法による大学(短期大学を除く)を卒業

した人、または令和6年3月31日までに卒

業見込みの人 

第一次試験 10月28日(土) 10:00から 

場   所 長野ターミナル会館 4階 

試 験 方 法 教養試験(公務員の初級試験程度)、作文試

験、事務適性検査、性格特性検査 

申込手続き 職員採用試験申込書、受験票、返信用封筒

(申込書などは、共済組合ホー

ムページ(QRコード)からダウン

ロードしてA4版の白紙に黒色印

刷したものを使用。) 

受 付 期 間 8月21日(月)~9月8日(金) 必着 

※なお、郵送以外による提出および受付期

間外の提出は受け付けません。 

申込･問 長野県市町村職員共済組合 総務課庶務担当 

〒380-8586 長野市権堂町2201番地 

権堂イーストプラザND3階  ☎026-217-5600 

(土･日･祝日を除く9:00~17:00) 

長野県市町村職員共済組合 

職員募集のお知らせ 



 
長野県青年司法書士協議会および全国青年司法書士協

議会の共催で、養育費に関する無料電話相談会を全国一

斉に実施されます。 
 
日  時 9月2日(土) 10:00~21:00 

電話番号 0120-567-301(当日のみの専用番号) 

相 談 例 

・ 養育費の話し合いをしないまま離婚をしたけど、今

から払ってもらえるのか？ 

・ 今までは養育費を支払ってくれたのに、急に支払わ

れなくなってしまった 

・ 養育費を減額･増額してほしい など 
 
○問 長野県司法書士会 ☎026-232-7492 

子どものための養育費相談会 

 
長野県では、食品ロス削減を目的とした｢食べ残しを

減らそう県民運動~e-プロジェクト~｣の一環として、

特に宴会料理の食べ残しを出さない呼び掛けを行う、

｢残さず食べよう! 30･10運動 宴会たべきり

キャンペーン｣を実施しています。 

7月から9月は、暑気払いなど宴会の席が

増える時期です。食べ残しを減らすため

に、｢最初の30分間と最後の10分間｣は自分の席でお料

理を楽しみ、食べ残しを減らしましょう。 
 
★飲食店、宿泊施設、食料品販売関連事業者の皆さまへ★ 

｢食べ残しを減らそう県民運動~e-プロジェクト~｣協

力店に登録しませんか? 

食品ロス削減のための取組を行ってくださるお店を、

県が協力店として登録しています。宴会で食べ残しをし

ないよう呼びかけていただく30･10運動も取組の一つに

なります。登録いただきますと、長野県魅力発信ブログ

｢えこすた(Eco Style)信州!｣に情報を掲載させていただ

きます。詳細は、長野県HP(｢食べ残しを減

らそう県民運動~e-プロジェクト~｣協力店)

でご覧いただけます。  
 
○問 長野県環境部資源循環推進課 ☎026-235-7181 

残さず食べよう! 30･10運動 

募集 骨粗しょう症予防教室 
 

最近話題の“骨粗しょう症”。 

骨を丈夫に健康に保つことは、骨折の予防だけでな

く、認知症の予防などフレイル(要介護の前段階)の予防

に重要であることが分かってきました。 

健康運動指導士から骨粗しょう症やフレイルの予防に

有効な運動について学びます。 
 
日 時 8月28日(月) 13:30~15:30 

場 所 文化センター 3階ホール 

内 容 講演･実技 ｢骨粗しょう症予防で“今話題の 

フレイル”を予防しよう‼｣ 

講 師 健康運動支援研究所 諏訪 直人先生 

持ち物 動ける服装、タオル、飲料水 

参加費 無料 

対象者 町内にお住まいの方 

申込み 8月18日(金)までに、下記へお申込みください。 
 
申込･問 健康福祉課健康づくり支援係(佐藤･塚田) 

☎33-3116 

すわ  なおと 

 
北信保健福祉事務所では、｢ねこの休日譲渡会｣の参加

者を募集しています。 

予約制となっていますので、参加希望の方は下記へご

連絡ください。また、猫の新しい里親を探したい方は、

事前に参加方法をお問い合わせください。 

多くの皆さまのご参加をお待ちしております。 
 
申込･問 北信保健福祉事務所 ☎0269-62-6035 

開 催 日  時 間  場 所  

9:00 

~ 

11:00 

北信保健福祉事務所 

8月6日(日) 

9月10日(日) 

10月1日(日) 

11月5日(日) 

12月3日(日) 

令和6年2月4日(日) 

3月3日(日) 

ねこの休日譲渡会について 

 
対象者 65歳以上の高齢者世帯など 

補助額 購入に要した費用の1/2の額、また

は10,000円のいずれか低い額 

その他 新規購入、既存の取換えでの購入の

いずれでもご利用いただけます。 
 
申込･問 消防課消防係(永池･宇山) ☎33-3119 

高齢者などへの住宅用火災警報器 

補助金がご利用いただけます 

 
長野県福祉大学校では、保育および介護福祉に関する

専門的技術と知識を修得し、地域福祉をリードする意欲

のある学生を募集します。 

 
※出願資格や出願方法などの詳細について

は、長野県公式ホームページ(QRコード)を

ご覧ください。 
 
○問 長野県福祉大学校 ☎0266-57-4821 

長野県福祉大学校 

令和6年度入学生募集 

学 科  選 抜 方 法  出 願 期 間  試 験 日  

保 育 学 科  学校推薦型選抜 
10月4日(水)~ 

10月18日(水) 

11月1日

(水) 

一般選抜前期 
9月7日(木)~ 

9月21日(木) 

10月4日

(水) 
介護福祉学科    

一般選抜後期 
11月16日(木)~ 

11月30日(木) 

12月16日

(土) 


